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Lời Tựa 

 

  Tác giả của Tuyển Tập Thơ Văn 50 Năm Nhìn Lại là người có óc cầu tiến và hiếu học.  

Anh tôt nghiệp khóa Đốc Sự 16 tại Học Viện Quốc Gia Hành Chánh, một trường chuyên đào 

tạo những cán bộ hành chánh nòng cốt cho đất nước.  Đồng thời, anh cũng tốt nghiệp Cao 

Học Kinh Tế tại Đại Học Luật Khoa Saigòn trước 1975. 

 Tác giả đã có một chỗ đứng khá vững chắc trong xã hội thời đó. Sau khi ra trường, anh 

làm việc tại phủ  phó tổng thống dưới thời Phó Tổng Thống Trần Văn Hương. Con đường công 

danh sự nghiệp đang mở rộng thênh thang trước mặt anh thì quân cộng sản Bắc Việt chiếm 

trọn miền Nam.  Làn sóng cộng sản vô thần đã tràn vào cuốn trôi tất cả những giá trị về văn 

hóa, nghệ thuật,  xã hội, đạo đức, nhân quyền mà dân miền Nam đã dày công xây dựng trong 

suốt 20 năm.  Bên thắng cuộc đã tịch thu và đốt bỏ tất cả những những sách vở và băng, đĩa 

nhạc đã được xuất bản tại miền Nam trước đó.  Chúng cưỡng chiếm tài sản của dân miền 

Nam và đày các sỹ quan, công chức của chính quyền Việt Nam Cộng Hòa vào các trại tù khổ 

sai mà không hề xét xử.  

 Cũng như bao nhiêu sỹ quan và công chức khác, tài sản của gia đình anh cũng bị bên 

thắng cuộc cưỡng chiếm và anh bị bỏ tù không xét xử. Sau 5 năm tù đầy, anh được thả về,  

vượt biên và đoàn tụ với gia đình tại Mỹ cuối năm 1980. Anh học computer tại trường Cal 

State Long Beach và tốt nghiệp BS vê Business Computer Method.  

     Tác giả là một người rất năng động trong các sinh hoạt cả về xã hội lẫn tôn giáo. Trong 

khi cộng đồng Viêt Nam vui mừng và hãnh diện về những thành quả vượt bực của thế hệ trẻ 

từ học đường ra đến ngoài xã hội thì với tầm nhìn xa hơn, rộng hơn, tác giả lại rất ưu tư và 

trăn trở khi thấy thế hệ tương lai đang từ từ hội nhập vào xã hội mới mà quên mất gốc, niềm 

tin vào tôn giáo bị lung lay và tình yêu quê hương dân tộc cũng bị mai một. Anh muốn kéo 

giới trẻ trở lại với cội nguồn. Anh muốn trang bị cho họ một đức tin tôn giáo. 

     Với những thao thức đó, tác giả đã mời gọi một số giáo dân cùng chí hướng thành lập 

Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi Thánh Thể Cộng Đoàn Westminster mà anh đã được bầu chọn làm Hội 

Trưởng tiên khởi.  

     Anh bắt đầu nghiên cứu và viết ra nội qui của Hội và các tài liệu về lịch sử, về truyền 

thống văn hóa Việt Nam, về cách sống đạo của một người công giáo.  Đich thân tác giả soạn 

bài giảng và cùng với các trợ tá đứng giảng dạy cho các em Thiếu Nhi Thánh Thể cộng đoàn 

Westminster. Một điều rất đặc biệt là hiền thê của anh cũng khuyến khích và đồng hành cùng 

anh trong những công việc hữu ích này.  Anh nay tuy không còn được tiếp tục sinh hoạt với 

các em Thiếu Nhi như xưa nữa, nhưng anh thành lập Nhóm Thân Hữu để tiếp tục sinh họat 

với các phụ huynh cũ và các cựu huynh trưởng trong các dịp lễ lớn trong năm. 

     Ngoài sinh hoạt về tôn giáo, tác giả cũng có cái nhìn xa hơn về mặt xã hội.  Vì đã trải 

nghiệm qua cảnh sa cơ thất thế, những mất mát, tù dày chia ly của chính bản thân mình nên 
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tác giả thấu hiểu được tâm trạng của những người đồng cảnh ngộ. Để nâng đỡ tinh thần họ, 

anh đã cùng các đồng môn, các cựu viên chức hành chánh thành lập Nhóm Đốc Sự 16 và Hội 

Quốc Gia Hành Chánh để quy tụ họ lại với nhau. Nhờ vậy mà nhiều người đã vơi đi những 

phiền muộn buồn lo sau những lần họp mặt. 

      Tác giả dùng rất nhiều thời gian để nghiên cứu và viết lại những phong tục tập quán, 

những nghi lễ về quan, hôn, tang, tế theo phong tục cổ truyền Việt Nam để phổ biến rộng rãi 

cho các hội đoàn.  Vừa là nhà văn, nhà thơ, anh thường viết bài với những bút hiệu khác nhau 

cho các hội đòan xã hội và tôn giáo.           

     Tác giả là người hiền hòa, đôn hậu, trầm tĩnh và đạo đức.  Anh lập gia đình với chị 

Trịnh Tuyết Hưng là ái nữ của một đại thương gia thời đó.  Chị cũng là cháu của đức hồng y 

Trịnh Như Khuê.  Cuội sống lứa đôi thật hạnh phúc, thật êm đềm.  Những  đứa con ghi dấu ấn 

của tình yêu lần lượt chào đời.  Anh chị sinh hạ được 6 con.  Các con  đều tốt nghiệp đại học 

với nhũng ngành nghề khác nhau và đều đã yên bề gia thất.  Anh chị bây giờ đã về hưu và 

sống hạnh phúc bên đàn con cháu hiếu thảo và đạo đức. 

     50 năm là cái mốc thời gian để quay nhìn về quá khứ.  Vui có, buồn có, may mắn có, 

hoạn nạn có. Mọi chuyện đã qua đi. Nhưng điều đáng mừng, đáng tạ ơn Trời vì rất ít cặp vợ 

chồng có cái diễm phúc cùng nhau đi tới được cái đích này.  

     Đọc bài HỒI KÝ ĐỜI TÔI trong Tuyển Tập Thơ Văn 50 Năm Nhìn Lại của tác gỉa, chúng 

ta có cảm tưởng như vừa coi một cuốn phim hay.  Với lối viết linh hoạt kèm theo hình ảnh, 

tác giả đã dẫn chúng ta đi lại những con đường anh đã đi qua. Chúng ta củng vui với anh khi 

thấy anh công thành danh toại. Nhưng cũng không khỏi đau lòng vì những mất mát về công 

danh sự nghiệp, về những năm tháng tù đày do vận nước nổi trôi.   

      Có một điều tôi rất tâm phục khẩu phục tác giả là ý chí kiên cường, đức tin mạnh mẽ, 

lòng yêu quê hương dân tộc sâu đậm và sự lưu tâm cho giới trẻ của anh. 

      Nếu ai chưa có cái may mắn được diện kiến tác gỉa thì chỉ cần đọc bài HỒI KÝ ĐỜI TÔI 

của anh thì coi như đã dược gặp tác giả rồi vì "VĂN TỨC LÀ NGƯỜI". 

 Mưa Thu giáo đầu tại Little Saigòn - Nam Cali 2021 

Nguyễn Thanh Hưởng 
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Lời Phi Lộ 

Tuyển Tập Thơ Văn 50 Năm Nhìn Lại 

Tập sách này được viết ra để kỷ niệm 50 năm thành hôn của vợ chồng Lộc-Hưng chúng tôi và 

trao tặng con cháu và thân bằng quyến thuộc như một món qùa lưu niệm. Tập sách mang tựa 

đề “Tuyển Tập Thơ Văn 50 Năm Nhìn Lại” (“50 Years After Marriage: Looking Back”). Chính tên 

của tập sách phản ánh mục đích của tôi là nhìn lại 75 năm cuộc đời mình qua bài “Hồi Ký Đời 

Tôi” và nhìn lại những bài thơ văn đã viết trong qũang đời 50 năm thành hôn. Bài mở đầu “Hồi 

Ký Đời Tôi” được coi như một phần gia phả để lại cho con cháu biết về cuộc đời thăng trầm 

theo mệnh nước nổi trôi của cha/ông, nhất là cuộc hành trình hôn nhân của cha mẹ/ông bà 

trong suốt nửa thế kỷ với những vui buồn sướng khổ, đã trải dài từ Việt Nam sang Mỹ mà thành 

qủa hôn nhân hiện nay là 6 người con khôn lớn nay đã lập gia đình và 8 đứa cháu nội ngoại. 

Tiếp theo bài “Hồi Ký Đời Tôi” là phần nội dung chính của tập sách, gồm những bài viết mà tôi 

đã viết trong thời gian sinh hoạt với các đoàn thể cả đạo lẫn đời từ 31-12-1971 (ngày ký giấy 

hôn thú ở Việt Nam) đến ngày 27-12-2021 (ngày kỷ niệm 50 năm thành hôn bên Mỹ này).  

Xét về bố cục, tập sách gồm phần mở đầu và 9 phần chính dầy hơn 1.600 trang. Bốn phần đầu 

dành cho bốn hội đoàn mà tôi sinh hoạt thường xuyên là Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi Thánh Thể 

Westminster mà tôi sinh hoạt trong 15 năm từ năm 1991 đến năm 2006; Nhóm Đốc Sự 16 

QGHC từ năm 1981 cho đến ngày nay; Tổng Hội Cựu Sinh Viên QGHC, tiền thân của Hội Cựu 

Sinh Viên QGHC Nam Cali ngày nay; Phong Trào Cursillo ngành Việt Nam thuộc Giáo Phận 

Orange từ năm 1992; và Hội Cao Niên Công Giáo – Giáo Phận Orange. Ngoài các bài viết cho các 

hội đòan trên, tập sách cũng bao gồm các bài viết về Linh Đài Đức Mẹ La Vang được xây dựng 

trong khuôn viên nhà thờ chính tòa Chúa Kitô (Christ Cathedral) của Giáo Phận Orange theo lời 

yêu cầu của anh Lương Vũ, một thành viên của Ban La Vang Giáo Phận (phần 5); về chính trị 

(phần 6); về Thơ - Nhạc (phần 7); về gia đình của ông bà ngoại Vinh Quang (phần 8); và về gia 

đình riêng của vợ chồng Lộc-Hưng chúng tôi (phần 9). Chín phần này được gom thành 5 tập, 

mỗi tập dầy trung bình 300 trang: Tập 1/5 – HBT/TNTT, Tập 2/5 – Đốc Sự 16/QGHC, Tập 3/5 – 

PT. Cursillo, Tập 4/5 – Hội Cao Niên Công Giáo – Linh Đài Đức Mẹ La Vang – Chính Trị, và Tập 

5/5 – Thơ-Nhạc – Vinh Quang Family – Lộc-Hưng Family. 

Nếu xét về nội dung của các bài viết, tuyển tập này có thể được phân loại theo các lãnh vực sau: 

- Các bài về giáo dục đạo đức nhân bản, lịch sử và truyền thống văn hóa của dân tộc Việt 

mà tôi đã soan để dậy cho các em Thiếu Nhi Thánh Thể trong thời gian sinh hoạt trong 

Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi Thánh Thể Westminster, cũng như các bài viết đăng trong tập “Kỷ 

Yếu 15 Năm Thành Lập Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi Thánh Thể Westminster”.  

- Các bài chia sẻ tâm tình và hoài bão với các đồng môn cùng khóa Đốc Sự 16 đã đăng 

trên Diễn Đàn ĐS16, tiền thân của Diễn Đàn CSV/ĐS16 hiện nay, và các bài đăng trên tập 

“Đặc San 40 Năm Hội Ngộ Đốc Sự 16 – Năm 2010”; cùng với các bài đóng góp cho Bản 

Tin của Hội Cựu Sinh Viên QGHC/Nam Cali. 
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- Các bài suy niệm về tâm linh theo hướng “đưa đạo vào đời” đăng trên Bản Tin Ultreya 

của Phong Trào Cursillo và Bản Tin Liên Kết của Liên Nhóm Thánh Tâm Westminster.  

- Các bài bình luận về các biến cố chính trị quan trọng xảy ra tại Việt Nam, Hoa Kỳ và trên 

thế giới, chẳng hạn tưởng niệm Ngày Quốc Hận 30-4-1975, các cuộc bầu cử Tổng Thống 

Mỹ năm 2016 và năm 2020, phong trào Black Lives Matter,  Critical Race Theory v.v.  

- Các bài viết này bao gồm các thể loại: văn xuôi, thơ và nhạc được ký bằng tên thật (Vũ 

Ngọc Lộc hay Lộc Vũ) hoặc dưới bút hiệu Hồng Ân (tên của đứa con gái áp út), và đôi khi 

dùng bút hiệu TTTH. Một số bài đã được đăng tải trên các báo điện tử như Người Việt 

Boston, Vận Hội Mới, Chim Về Núi Nhạn, v.v.  

Nội dung trên đây của tuyển tập thơ văn có thể tóm gọn trong 6 câu thơ lục bát sau đây:  

Thơ văn đâu để giải sầu 

Thơ văn soi chiếu chiều sâu tâm hồn 

Thơ văn tỏ lộ tâm can 

Thơ văn chuyển tải gian truân đời người 

Thơ văn phản chiếu cuộc đời 

Thơ văn phản ánh thế thời biển dâu. 

Tôi hy vọng rằng các con cháu có thể nhận ra tâm tư, tâm huyết và hòai bão của tôi tiềm tàng 

trong các bài thơ văn của tuyển tập này. Nào bây giờ mời độc giả bước vào khung trời kỷ niệm 

để nhìn lại cuộc hành trình hôn nhân của vợ chồng chúng tôi qua ký ức “50 Năm Nhìn Lại”. 

Vũ Ngọc Lộc 

Little Saigon – Nam Cali, Mùa Hè 2021 

 

Chân dung tác gỉa Vũ Ngọc Lộc 



  

8 
 

Hồi Ký Đời Tôi 

 

Sinh ra tại Miền Bắc và lớn lên ở Miền Nam Việt Nam 

- Quê quán và thân thế 

Tôi sinh ra một năm sau cuộc Thế Chiến Thứ Hai chấm dứt, tại làng Tôn Đạo, huyện Kim Sơn, 

tỉnh Ninh Bình, Bắc Việt. Huyện Kim Sơn (Ninh Bình) quê tôi là vùng đất mới do ông Nguyễn 

Công Trứ trong thời kỳ làm Doanh Điền Sứ (1827-1830), đã có công đắp đê lấn biển, di dân lập 

ấp, xây dựng nên cùng với vùng đất mới: Tiền Hải (Thái Bình). 

 

 

Tam quan Đền thờ Nguyễn Công Trứ ở huyện Kim Sơn. Nguồn ảnh: 

https://baoninhbinh.org.vn/nguyen-cong-tru-voi-su-nghiep-mo-dat-kim-

son/d20090102100000000.htm 

https://baoninhbinh.org.vn/nguyen-cong-tru-voi-su-nghiep-mo-dat-kim-son/d20090102100000000.htm
https://baoninhbinh.org.vn/nguyen-cong-tru-voi-su-nghiep-mo-dat-kim-son/d20090102100000000.htm
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Xuất thân từ một gia đình nông dân ít chữ nghĩa, tôi là con trai thứ ba trong một gia đình có 9 

anh chị em: 5 trai và 4 gái. Bố tôi tên là Vũ Ngọc Hóa và Mẹ tôi Nguyễn Thị Thơm, ông nội tôi 

tên Vũ Ngọc Túc và bà nội là Nguyễn Thị Thanh. Năm 1950, để tránh bị phong trào Việt Minh 

bắt đi lính trong cuộc chiến tranh Việt-Pháp lúc đó đang lan rộng tới Ninh Bình, bố mẹ tôi đưa 

tôi lúc đó 4 tuổi cùng các anh chị em tôi ra Hà Nội sinh sống tại làng Quỳnh Lôi, huyện Bạch Mai 

thuộc vùng ngoại ô của thành phó Hà Nội. Rồi 4 năm sau, cha mẹ tôi đưa chúng tôi di cư vào 

Nam sau khi Hiệp Định Genève chấm dứt cuộc chiến tranh Việt-Pháp ký kết ngày 20-7-1954.   

 

Đồng bào miền Bắc di cư vào Nam, tỵ nạn Cộng Sản sau hiệp định Geneve 1954. 

  

Tôi đứng bên trái bố tôi và 3 chị em lúc mới di cư vào Nam – 1955 
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- Lớn lên ở Sài Gòn – Miền Nam Việt Nam  

Lớn lên ở Ngã Ba Ông Tạ, quận Tân Bình, tỉnh Gia Định, tôi theo học trung học đệ nhất cấp tại 

trường Văn Đức của cha Nguyễn Xuân Thu, rồi trung học đệ nhị cấp tại trường Nguyễn Bá Tòng 

ở Saìgòn. Hết trung học, tôi thi đậu khóa Đốc Sự 16 của Học Viện Quốc Gia Hành Chánh năm 

1968 dưới thời giáo sư Nguyễn Văn Bông đang làm viện trưởng, đồng thời tôi cũng theo học 

phân khoa Kinh Tế tại Đại Học Luật Khoa Sàigòn.  

Tốt nghiệp Quốc Gia Hành Chánh khóa Đốc Sự 16 cuối năm 1971 với luận văn tốt nghiệp “Thị 

Trường Song Hành” do GS. Phan Thiện Giới bảo trợ, tôi nhận nhiệm sở tại Hội Đồng Văn Hóa 

Giáo Dục trực thuộc Phủ Phó Tổng Thống thời Phó Tổng Thống Trần Văn Hương; rồi lập gia đình 

với hiền thê là cô Trịnh Tuyết Hưng, ái nữ của ông bà Vinh Quang Trịnh Văn Cả, chủ nhân của 

công ty xuất nhập cảng 18 ngành Vinh Quang tọa lạc tại số 114 Minh Mạng, Ngã Bẩy, Quận 10, 

Saìgòn. Lấy vợ được 2 ngày, ngày 4-1-1972, tôi phải lên đường nhập ngũ theo học khóa sĩ quan 

thời bình 1/72 tại Trường Sĩ Quan Trừ Bị Thủ Đức. Một năm sau, tôi ra trường với cấp bậc 

Chuẩn Úy và được biệt phái về nhiệm sở cũ và tiếp tục học hết chương trình Cao Học Kinh Tế tại 

Đại Học Luật Khoa Sàigòn năm 1974.  

 

 Hình ảnh tốt nghiệp QGHC, Đại Học Luật Khoa, đám cưới và quân trường Thủ Đức 

 

 

Tốt nghiệp Khóa Đốc Sự 16 - Học Viện Quốc Gia Hành Chánh (tháng 12 / 1971) 
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Hình chụp với GS Nguyễn Văn Binh, Phó Viện Trưởng, trước thềm Học Viện QGHC tháng 

12/1971.Tôi đứng hàng đầu thứ nhì từ bên phải qua trái trước cửa Học viện QGHC. 

 

3 đồng môn: Tâm, Tầm, Long và tôi vừa lãnh văn bằng tốt nghiệp QGHC. 
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Chứng chỉ tốt nghiệp Cao Học KInh Tế Đệ Nhị Cấp năm 1974 – Đại Học Luật Khoa Sàigòn 
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Đám cưới Lộc-Hưng 2-1-1972 tại nhà thờ Bắc Hà, Sàigòn – Việt Nam 

 

 
Vào văn phòng cha Thi ký giấy hôn thú ngày 2-1-1972. 
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Tiệc Cưới tại nhà hàng Lê Lai – Sàigòn với bà Tứ và cô Kiềm. 

 

 
Cha mẹ hai bên tiếp đón quan khách tại nhà hàng Lê Lai. 
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Sau đám cưới 2 ngày, tôi nhập ngũ khóa 1/72 sĩ quan trừ bị Thủ Đức 4-1-1972. 
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Hiệp Định Paris 27-1-1973 chấm dứt cuộc chiến tranh Việt Nam và những hệ lụy tang thương 

Hiệp Định Hòa Bình Balê (Paris Peace Accords) ký ngày 27-1-1973 chấm dứt cuộc chiến tranh 

Việt Nam (Vietnam War). Sau đó, Mỹ áp dụng chính sách “Việt Nam hóa chiến tranh” để rút 

quân khỏi Việt Nam và cắt giảm viện trợ quân sự và kinh tế cho chính quyền của Tổng Thống 

Nguyễn Văn Thiệu trong lúc Nga Sô và Trung Cộng tiếp tục tăng viện cho Cộng Sản Bắc Việt, để 

rồi chì hơn 2 năm sau Cộng Sản Bắc Việt vi phạm hiệp ước Balê và xua quân chiếm chọn Miền 

Nam ngày 30-4-1975.  

 

Henry Kissinger ký kết Hiệp Định Hòa Bình Balê với Lê Đức Thọ tại Paris ngày 27-1-1973. 

 

Đồng minh Hoa Kỳ tháo chạy và Miền Nam sụp đổ trong lúc tôi đang chuẩn bị soạn luận án tiến 

sĩ về Phát Triển Kinh Tế Việt Nam Thời Hậu Chiến. Thế là lịch sử đã sang trang, dân Miền Nam 

bước vào gia đoạn tăm tối trong chế độ Xã Hội Chủ Nghĩa: các sỹ quan và viên chức hành chánh 

của chế độ cũ mà phe chiến thắng gọi là Ngụy Quân và Ngụy Quyền, đều phải đi học tập cải tạo 

dài hạn; giới thương gia vả tiểu thương đều bị đánh tư sản; đa số dân chúng thành phố Sàigòn 

bị tống đi vùng kinh tế mới nơi rừng sâu nước độc; và dân chúng cả nước phải Xếp Hàng Cả 

Ngày chờ mua nhu yếu phẩm theo hộ khẩu. Gia đình tôi cũng chịu chung số phận hẩm hiu của 

dân chúng Miền Nam, và sự nghiệp hành chánh của tôi như hoa xuân mới chớm nở đã chợt rơi 

rụng tan tác trong cơn bão thời cuộc như thi hào Nguyễn Du đã mô tả về thân phận nàng Kiều: 

“Nửa chừng xuân thoắt gẫy cành thiên hương”.  
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Xe tăng của Cộng Sản Bắc Việt tiến vào Dinh Độc Lập ngày 30 tháng Tư, 1975. (Hình: AP) 

Sự thật phũ phàng về Hiệp định Paris 1973 

Sau này, khi đã vượt biên sang Mỹ tỵ nạn, đọc lại các tài liệu lịch sử về cuộc chiến tranh Việt 

Nam, tôi mới biết sư thật là Hiệp Định Paris 1973 đã được thỏa hiệp trước tại Bắc Kinh năm 

1972 giữa TT Nixon và Mao Trạch Đông do sự dàn xếp của Cố Vấn An Ninh Quốc Gia Henry 

Kissinger với Thủ Tướng Chu Ân Lai và Chủ Tịch Mao Trạch Đông, chứ không phải tại Paris. TT 

Nixon đã bán đứng Miền Nam Việt Nam cho Trung Cộng để đổi lấy việc rút quân Mỹ ra khỏi 

Miền Nam trong danh dự trước cao trào phản chiến rầm rộ ở Mỹ và trên thế giới. 

 

Từ trái: Cố Vấn An Ninh Quốc Gia Henry Kissinger, Thủ Tướng Chu Ân Lai, và Chủ Tịch Mao 

Trạch Đông, Bắc Kinh, 1972. Nguồn ảnh: 

https://www.rfa.org/vietnamese/news/people_stories/readersopinions-nqk-

12172012160001.html 

https://www.rfa.org/vietnamese/news/people_stories/readersopinions-nqk-12172012160001.html
https://www.rfa.org/vietnamese/news/people_stories/readersopinions-nqk-12172012160001.html
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 Nhân dịp kỷ niệm 40 năm ký kết Hiệp Định Paris 1973, Đài Á Châu Tự Do (RFA) đã phát thanh 

bài nhận định “Sự thật phũ phàng về Hiệp định Paris 1973”: Thay vì đưa đến “hòa bình trong 

danh dự”, hiệp định này mở đường cho CSVN xâm chiếm trọn vẹn miền Nam Việt Nam trong 

vòng hơn hai năm sau. Những tài liệu về chiến tranh Việt Nam được bạch hóa trong thời gian 

gần đây cho thấy những sự thật phũ phàng đã đưa đến Hiệp Định Paris 1973. Hoa Kỳ dưới thời 

TT Nixon đã bỏ rơi đông minh của mình là một điều đáng hổ thẹn đối với một quốc gia biết tôn 

trọng những giá trị cao quý. Nhưng may thay, những sử gia và những nhà phân tách Hoa Kỳ 

ngày nay đã phanh phui ra sự thật và lên án nặng nề những lỗi lầm đó. Sư thật là Hiệp Định 

Paris 1973 đã được thỏa hiệp trước tại Bắc Kinh năm 1972 giữa TT Nixon và Mao Trạch Đông do 

sự dàn xếp của Cố Vấn An Ninh Quốc Gia Henry Kissinger với Thủ Tướng Chu Ân Lai và Chủ Tịch 

Mao Trạch Đông, chứ không phải tại Paris.   

Phê bình về cuộc rút quân Mỹ khỏi Việt Nam của TT Nixon, Cố Tổng thống Mỹ Ronald Wilson 

Reagan đã phát biểu rằng: “Chấm dứt chiến tranh không phải đơn thuần là chỉ rút quân về nhà 

là xong. Vì lẽ, cái giá phải trả cho hòa bình là hàng ngàn năm tăm tối cho các thế hệ Vietnam 

sinh về sau!” 

Cố Tống Thống Đệ Nhất Viêt Nam Cộng Hòa, Ngô Đình Diệm đã tiên đoán về số phận của toàn 

dân Việt Nam nếu Việt Cộng thắng: “Nếu Việt Cộng thắng thì toàn thể Quốc Gia Việt Nam sẽ bị 

tiêu diệt và sẽ biến thành một tỉnh nhỏ của Trung Hoa cộng sản. Hơn nữa toàn dân Việt Nam sẽ 

mãi mãi sống dưới ách độc tài vong bản, vô gia đình, vô tổ quốc, vô tôn giáo của cộng sản Việt 

Nam”. 

Cựu Tổng thống Đệ Nhi Việt Nam Cộng Hòa, Nguyễn Văn Thiệu cũng để lại một câu để đời: 

“Đừng nghe những gì cộng sản nói, mà hãy nhìn kỹ những gì cộng sản làm!” 

Những lời tiên đoán trên đây của Cố Tổng Thống Ronald Reagan, Cố Tống Thống Ngô Đình Diệm 

và cựu Tổng Thống Nguyễn Văn Thiệu đã dần dà trở thành hiện thực tại Miền Nam Việt Nam: 

sau biến cố 30-4-1975, tuy đất nước hòa bình và thống nhất nhưng dân chúng lầm than cùng 

cực vì phải đi học tập cải tạo, bị đánh tư sản, và bị đuổi đi kinh tế mới. Nên ai cũng tìm cách 

vượt biên, ngay cả cây cột đèn ngoài đường cũng muốn vượt biên nếu biết đi! 

Tôi đi học tập cải tạo – Gia đình bị đánh tư sản và bị tống đi vùnh kinh tế mới 

Sau ngày Miền Nam sụp đổ, tôi bị đưa đi “học tập cải tạo” tại nhiều nơi, từ Trảng Lớn và Đồng 

Ban ở Tây Ninh tới Trảng Táo ở gần Suối Máu, Phan Thiết. Sau ngót 3 năm trong các trại tập 

trung cải tạo, tôi được thả về vì “học tập tốt”. Tôi về sống với vợ con tại nhà bố mẹ vợ ở số 114 

đường Minh Mạng, Sàigòn. Về được vài tháng thì vào 4/1978 gia đình bố mẹ vợ bị “đánh tư 

bản”, nhà cửa bị chiếm đóng, tài sản bị tịch thu, và bị đuổi đi vùng kinh tế mới ở Tân Mai 2, trên 

đường Sảigòn đi Vũng Tầu. Còn vợ tôi buôn bán nhỏ ở số 182 Minh Mạng cũng bị “đánh tiểu 

thương”, nhà cửa cũng bị tịch thu, hàng hóa bị niêm phong và cũng bị đuổi đi vùng kinh tế mới 

nơi rừng sâu nước độc ở Xuyên Mộc, Bà Rịa từ tháng 6/1978.  

 Chính sách Học Tập Cải Tạo của Cộng Sản Việt Nam 
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Theo bản báo cáo dài 26 trang của tổ chức Ân Xá Quốc Tế (Amnesty International) công bố vào 

tháng 3/1981, sau chuyến làm việc chính thức 10 ngày tại Việt Nam trong tháng 12/1979 về vấn 

đề giam giữ các cựu quân nhân, nhân viên và quan chức của chính phủ Việt Nam Cộng Hòa 

(VNCH) sau ngày 30/4/1975, việc nhà nước Việt Nam tiến hành bắt bớ các cựu quân nhân, nhân 

viên và quan chức VNCH, cùng những người bất đồng chính kiến khác, cũng như giam giữ họ 

liên tục không thông qua xét xử từ 1975 đến 1979, là một sự vi phạm quyền con người nghiêm 

trọng dựa theo luật nhân quyền quốc tế. 

Trong thực tế, các trại cải tạo được thiết lập không khác gì các trại giam thông thường. Thế 

nhưng, những người bị đưa vào đây vốn không hề bị cáo buộc bất kỳ một tội danh nào, cũng 

như không được đưa ra truy tố hay xét xử theo luật định. Họ bị đưa đi học tập cải tạo chỉ vì họ 

đã tham gia vào quân đội hoặc chính quyền VNCH trước kia. 

Báo cáo năm 1981 của Ân Xá Quốc tế cho biết, chính phủ Cộng Sản Việt Nam đã thừa nhận có 

hơn một triệu quân nhân, nhân viên và quan chức chính phủ VNCH đã ra trình diện và đăng ký 

học tập cải tạo. 

Tuy nhiên, báo cáo còn cho biết thêm, có trên dưới 40.000 người trong số đó đã bị giam giữ liên 

tục từ năm 1975 đến năm 1979, tức là trong bốn năm trời mà không thông qua bất kỳ thủ tục 

truy tố và xét xử nào, cũng như không được thông báo là mình đã phạm tội gì. 

Theo Ân xá Quốc tế, đây là hành vi vi phạm vào Điều 11 Tuyên ngôn Quốc tế về Nhân quyền, 

cũng như các Điều 5 và 9 của Công ước Quốc tế về các Quyền Dân sự và Chính trị, là những điều 

luật quốc tế nghiêm cấm các hành vi bắt người tùy tiện và giam giữ không thông qua xét xử của 

nhà nước. 

Đến tháng 12, 1979, chính phủ Việt Nam đã thông báo đến Ân xá Quốc tế rằng có khoảng 

26.000 người vẫn còn bị giam giữ. 

Ân Xá Quốc Tế cho rằng việc thừa nhận vẫn còn giam giữ những người thuộc quân đội và chế 

độ VNCH lâu hơn thời hạn ba năm (tính từ tháng 5/1975), còn cho thấy Việt Nam đã vi phạm 

Sắc lệnh 2-CS/76 do chính Cộng Hoà Miền Nam Việt Nam (CHMN) ban hành ngày 25/5/1976 về 

“chính sách đối với tất cả những người làm việc trong quân đội, chính quyền và các tổ chức 

chính trị phản động của chế độ cũ”.  

Để trả lời cho sự vi phạm này, nhà cầm quyền Cộng Sản Việt Nam giải thích rằng việc một số cá 

nhân của chế độ cũ vẫn còn bị giam giữ mà không trải qua quy trình truy tố, xét xử là do đã có 

thay đổi trong việc áp dụng pháp luật tại đây. 

Sắc lệnh 2-CS/76 đã không còn được áp dụng tại Việt Nam sau ngày 2/7/1976. Đó là ngày hai 

quốc gia, CHMN ở miền Nam và Việt Nam Dân Chủ Cộng Hòa (VNDCCH) ở miền Bắc, thống nhất 

và thành lập một quốc gia mới, Cộng Hòa Xã hội Chủ Nghĩa Việt Nam. 

Sắc lệnh 2-CS/76 đã được thay thế bằng Nghị quyết 49 NQ/TVQH do Ủy ban Thường vụ Quốc 

hội VNDCCH ban hành ngày 20/6/1961 tại miền Bắc Việt Nam, về việc tập trung giáo dục cải tạo 
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những phần tử có hành động nguy hại cho xã hội. Từ ngày thống nhất, Nghị quyết 49 được áp 

dụng cho cả nước và vô hình trung, đã vô hiệu hóa Sắc lệnh 2-CS/76 của CHMN. 

Theo Nghị quyết 49 NQ/TVQH, chính quyền có thể thực hiện việc bắt giam một người để giáo 

dục cải tạo mà không cần thông qua xét xử, nếu như người đó thuộc “phần tử phản cách mạng 

ngoan cố, có hành động phương hại đến an ninh chung” hoặc là “phần tử lưu manh chuyên 

nghiệp.” Thời gian của việc cải tạo được ấn định là ba năm, và một người có thể được trả tự do 

sớm hơn thời hạn này nếu cải tạo tốt. Tuy nhiên, nếu sau ba năm cải tạo mà vẫn bị xem là 

ngoan cố và không chịu cải tạo thì thời gian cải tạo có thể kéo dài hơn mà không có hạn định 

cho việc kết thúc. 

Báo cáo của Ân xá Quốc tế năm 1981 đã đánh giá Nghị quyết 49 là sự vi phạm nhân quyền trầm 

trọng và cần phải được xóa bỏ ngay lập tức, vì nó tước đi quyền được xét xử công bằng của một 

công dân. 

 

Một lớp học tập cải tạo tại Tây Ninh, 1976. Hình: Marc Riboud/Phan Ba Blog. Nguồn: Trại cải tạo 

sau 30-4-1975: Lục lại một báo cáo của Ân xá Quốc tế năm 1981. 

https://www.luatkhoa.org/2017/06/trai-cai-tao-sau-30-4-1975-luc-lai-mot-bao-cao-cua-xa-

quoc-te-nam-1981/ 

Đây là bằng chứng Cộng Sản nói một đàng nhưng lại làm một nẻo: 

- Thủ Tướng Phạm văn Đồng: “..Học tập cải tạo..Những người này chúng tôi cho họ một cơ hội 

để trở lại làm người..” 

- Tổng Bí Thư Đỗ Mười: “Giải phóng miền Nam, chúng ta có quyền tịch thu tài sản, trưng dụng 

nhà cửa, hãng xưởng, ruộng đất của chúng nó. Xe chúng nó ta đi. Vợ chúng nó ta lấy. Con 

https://www.luatkhoa.org/2017/06/trai-cai-tao-sau-30-4-1975-luc-lai-mot-bao-cao-cua-xa-quoc-te-nam-1981/
https://www.luatkhoa.org/2017/06/trai-cai-tao-sau-30-4-1975-luc-lai-mot-bao-cao-cua-xa-quoc-te-nam-1981/
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chúng nó ta bắt làm nô lệ. Còn chúng nó thì ta đầy đi làm lao động khổ sai tại vùng kinh tế mới 

hay nơi rừng sâu, nước độc. Chúng nó sẽ chết dần, chết mòn.” 

- Nhà văn Dương Thu Hương: “..30/4/1975.. Kẻ dã man thắng người văn minh..” 
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 Vài hình ảnh học tập cải tạo 

 

Hình ảnh một trại tù cải tạo từ https://ongvove.files.wordpress.com/2013/07/caitao1978.jpg 

 

Tôi cũng đã từng cầy thay trâu như hình này trong trại tù cải tạo Trảng Lớn 1976. 

 Kế hoạch đánh tư sản của nhà cầm quyền Cộng Sản Việt Nam 

Quyết Định 111/CP ngày tháng 4 năm 1977 do Phạm Hùng ký về việc “Đánh tư sản” ở miền Nam Việt 

Nam với Điều IV của QĐ 111/CP sau đây: 

https://ongvove.files.wordpress.com/2013/07/caitao1978.jpg
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IV. ĐỐI VỚI NHÀ, ĐẤT CỦA CÁC TỔ CHỨC VÀ CÁ NHÂN THUỘC BỘ MÁY CAI TRỊ CỦA NGUỴ QUÂN NGUỴ 

QUYỀN VÀ ĐẢNG PHÁI PHẢN ĐỘNG 

1. Mọi loại nhà cửa, đất đai trước ngày Giải phóng do chính quyền Mỹ nguỵ quản lý hoặc dành cho 

những tổ chức hay cá nhân, thuộc nguỵ quân nguỵ quyền và các tổ chức đảng phái phản động sử dụng, 

nay đều là tài sản công cộng, do Nhà nước trực tiếp quản lý. 

2. Nhà cửa, đất đai của những người sau đây đều do Nhà nước trực tiếp quản lý: 

– Sĩ quan nguỵ quân cấp từ thiếu tá trở lên. 

– Sĩ quan cảnh sát từ cấp trung uý trở lên. 

– Cán bộ thuộc bộ máy cai trị của nguỵ quyền đã giữ chức vụ, từ Chủ sự phòng cơ quan Trung ương, Ty 

phó, Quận phó trở lên. 

– Các phần tử ác ôn, mật vụ, tình báo, chiêu hồi cố tình phản cách mạng. 

Điều IV của QĐ 111/CP đã cho thấy rõ các thành phần quân cán chính VNCH bị Cộng Sản tịch thu nhà  

cửa, bao gồm các sỹ quan, cảnh sát, và các viên chức hành chánh mà Cộng Sản gọi họ là ngụy quân và 

ngụy quyền. Ngoài ra, dòng chữ cuối cùng của khoản 2 điều IV của QĐ 111/CP có ghi rõ là nhà cửa đất 

đai của các thành phần sau đây cũng bị tịch thu: “Các phần tử ác ôn, mật vụ, tình báo, chiêu hồi cố tình 

phản cách mạng”. Bởi không có định nghĩa rõ ràng thế nào là thành phần ác ôn nên các viên chức cán bộ 

Cộng Sản tha hồ kết tội thuờng dân vô tôi là thành phần ác ôn của “Ngụy quyền” để tư lợi cướp bóc nhà 

cửa cho riêng mình, không cần tòa án nào xét xử cả. Dựa trên điều khoản này của QĐ 111/CP, ai cũng có 

thể dễ dàng bị ghép tội vào tội làm tình báo cho CIA, hay là có tư tưởng phản động chỉ vì có lý lịch ba đời 

liên quan đến Ngụy Quân Ngụy Quyền, và hậu qủa là bị tịch thu nhà cửa và tài sản. 

Hậu quả ĐÁNH TƯ SẢN của Hà Nội: Theo các chuyên gia của Liên Hiệp Quốc về kinh tế, Việt Nam bị tụt 

hậu hơn 50 năm về kinh tế vì các chính sách đánh tư sản này của Cộng Sản Hà Nội đối với người dân 

Miền Nam. Vì thế, Việt Nam là quốc gia nghèo đứng hàng thứ ba trên thế giới vào năm 1985. 

 Chương trình đuổi dân Miền Nam đi vùng kinh tế mới 

Theo lệnh ngày 19 tháng Năm 1976 thì chính quyền Cộng Sản đề ra 5 hạng dân thành thị phải chuyển đi 

vùng kinh tế mới: 

- Dân thất nghiệp 

- Dân cư ngụ bất hợp pháp 

- Dân cư ngụ trong những khu vực dành riêng cho công chức và quân nhân 

- Tiểu thương gia, tiểu địa chủ, và đại thương gia 

- Người gốc Hoa, dân theo đạo Công Giáo 

Nhưng trên thực tế, tất cả những ai sinh sống tại Sài Gòn bị Cộng Sản Hà Nội tịch thu nhà cửa và tài sản 

điều phải đi về vùng KINH TẾ MỚI. Đó là những nơi  khỉ ho cò gáy trong rừng sâu nước độc mà Cộng Sản 

đẩy dân chúng đến để sinh sống trong môi trường thiếu thốn đủ mọi thứ như điện nước, trường học và 

bệnh xá. Người  ta ước tính có cả triệu người  bị cưỡng bức phải rời Sài Gòn để về những vùng KINH TẾ 

MỚI và bỏ lại hết toàn bộ tài sản của mình từ nhà ở, của cải, đồ đạc cho Đảng quản lý. Thế là cả triệu 

người dân Sài Gòn đột nhiên lâm vào cảnh đói kém trầm trọng như là đòn trả thù hữu hiệu của chế độ 

Hà Nội đối với những người bị liệt vào thành phần ngụy quân ngụy quyền, tư sản và tiểu tư sản. 
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Ước tính có khoảng 300 ngàn trẻ em bị thất học vì sống ở các vùng Kinh Tế Mới này. Nhân dân Miền 

Nam – cả triệu người đang sống sung túc - bổng lâm vào cảnh đói kém khổ sở chưa từng có. Nạn đói 

kém lan tràn khắp mọi nơi do chính sách độc tài của Cộng Sản. Hàng vạn người dân Sài Gòn đã phải bỏ 

trốn khỏi các vùng Kinh Tế Mới, đi ăn xin trên đường về Sài Gòn, đói rách khổ sở. Đây là thời kỳ khốn 

khổ bi đát nhất trong lịch sử của thành phố Sài Gòn. 

 

Người dân bị tịch thu nhà cửa và bị dồn lên vùng Kinh Tế Mới. Nguồn: 

https://nghiencuulichsu.com/2015/07/14/danh-tu-san-o-mien-nam-sau-1975/ 

 

Trẻ em ở vùng kinh tế mới sau năm 1975. Nguồn:  https: //www.hinhanhlichsu.org/2020/05/di-vung-

kinh-te-moi-o-viet-nam-sau-nam-1975.html 

Vượt biển lần đầu cả gia đình bị bắt – Tôi bị đi học tập cải tạo lần thứ nhì 

Nhận thấy không thể sống dưới chế độ Cộng Sản độc tài và hà khắc vô nhân đạo mà 3 đời cha-

con-cháu sẽ bị trù dập, gia đình tôi cùng với gia đình bố mẹ vợ tìm cách đăng ký vượt biên bán 

chính thức theo diện Hoa Kiều Chợ Lớn và trả 12 lượng vàng cho mỗi đầu người. Nhưng chẳng 

https://href.li/?https://nghiencuulichsu.com/2015/07/14/danh-tu-san-o-mien-nam-sau-1975/
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may, chuyến đi gồm 101 người, đa số là người Hoa Kiều, bị bắt ở Long Hải, Bà Rịa sau một đêm 

nằm ngoài bãi biển chờ tầu lớn vào đón mà đến sáng vẫn không thấy tầu nào cả. Cả đám bị dân 

môi giới đánh lừa hoặc do sự chia chác không đều giữa dân môi giới và chủ tầu. Sau vài tuần bị 

giam giữ tại đồn công an Long Đất, Bà Rịa, tất cả đám Hoa Kiều đều được thả về, kể cả bố mẹ 

vợ và vợ con tôi vì có đứa con nhỏ mới đầy tháng, trừ mình tôi bị giữ lại vì lý do “đã học tập tốt 

và được Nhà Nước khoan hồng cho trở về với gia đình, mà còn âm mưu vượt biên. Như thế là 

thiếu trách nhiệm với nhân dân”. Viên công an phỏng vấn tôi đã kết tội tôi như thế và tống tôi 

đi học tập cải tạo lần thứ nhì tại trại Bầu Lâm, Xuyên Mộc thuộc tỉnh Bà Rịa.  

Sau ngót hai năm lao động khổ sai ở đây, tôi lại được thả về. Tôi về tá túc tại nhà bố mẹ ở Ngã 

Ba Ông Tạ vì nhà tôi ở đường Minh Mạng đã bị tịch thu, còn vợ con tôi đã cùng với ông bà ngoại 

vượt biên lần thứ nhì thành công sang Hồng Kông. Ở tạm nhà bố mẹ cũng không ổn vì không có 

hộ khẩu và thỉnh thoảng công an gõ cửa từng nhà tìm bắt thanh niên trốn nghĩa vụ quân sự. 

Mỗi lần công an gõ cửa nhà bố mẹ tôi, tôi chạy lên lầu trốn sang nhà hàng xóm rồi lẩn vào trong 

hẻm sau nhà. Vì ở lâu sẽ bị lộ và gây lo lắng cho bố mẹ, tôi tìm đường vượt biên. Nhưng lúc đó 

vào tháng 12 năm 1979, các tầu bè đều không được ra biển theo một thỏa thuận giữa nhà cầm 

quyền Cộng Sản Việt Nam và Cao Ủy Tị Nạn Liên Hiệp Quốc nên tôi đành tìm đường vượt biên 

bằng đường bộ. Tôi nhờ một bà cô buôn bán ở bến xe Đà Lạt giới thiệu với một người môi giới 

đưa người vượt biên bằng đường bộ sang Thái Lan qua ngả Kampuchia.  

Vượt biên sang Thái Lan bằng đường bộ 

Người môi giới này này gửi tôi và 5 người khác đi theo một xe quân đội chở đồ quân nhu sang 

tiếp tế cho cán binh Cộng Sản đang chiến đấu tại chiến trường Kampuchia. Sau 3 ngày đường 

gian khổ, họ đổ bộ chúng tôi xuống một cánh đồng không mông quạnh ở Battambang giáp với 

biên giới Thái Lan và giới thiệu chúng tôi với 2 kẻ dẫn đường người Kampuchia đưa sang Thái 

Lan. Chúng tôi trả mỗi người 4 cây vàng cho tài xế và theo 2 kẻ dẫn đưởng xuyên rừng sang 

biên giới Thái Lan. Trên đường tới gần biên giới, 2 kẻ dẫn đường trốn mất, để nhóm 6 người 

chúng tôi bơ vơ giữa chợ trời biên giới. Trong nhóm 6 người có 2 người sợ qúa bỏ về lại Việt 

Nam, còn 4 người còn lại trong đó có tôi tiếp tục ở lại. Sợ bị lính Cộng Sản Việt Nam đang canh 

phòng biên giới phát giác, 4 người chúng tôi trốn vào rừng và đợi sáng hôm bắt liên lạc với đám 

dân buôn lậu ở biên giới Kampuchia, trả tiền cho họ mỗi người 4 chỉ vàng để họ đưa chúng tôi 

sang một trại tỵ nạn ở Thanat Nikhon bên đất Thái Lan. Ở trại tỵ nạn này, bọn chúng tôi được 

Hồng Thập Tự quốc tế đến phỏng vấn.  Hai người kia là anh em được họ đưa lên thẳng lên 

Bangkok, còn một em trai 16 tuổi và tôi không có liên hệ bà con bị họ trao cho trại lính biên 

phòng Thái Lan điều tra vì lúc đó đang có chiến tranh giữa bộ đội Cộng Sản Việt Nam và lính 

Thái Lan ở biên giới. Sau một đêm phỏng vấn và điều tra, không thấy có điều gì tình nghi chúng 

tôi là gián điệp Cộng Sản Việt Nam gài vào đám vượt biên, họ chở chúng tôi vào trại tỵ nạn ở 

Thanat Nikhon gần biên giới ở vài ngày làm thụ tục giấy tờ rồi chở chúng tôi về trại tỵ nạn chính 

ở Sikew. Tôi ở đây một năm chờ vợ tôi lúc đó đang định cư ở California làm giấy tờ bảo lãnh 

sang Mỹ đoàn tụ. Tôi sang Mỹ đoàn tụ với vợ và 3 con nhỏ mới 7, 6 và 2 tuổi vào đúng đêm lễ 

Vọng Giáng Sinh năm 1980.   
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ÔB. ngoại Vinh Quang đưa vợ con tôi vượt biển sang Hồng Kông 1979. 
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Bác Loan từ Pháp sang thăm các cháu: Mỹ Linh – Tí Nhung - Toàn ở Villa Park, Westminster, CA năm 

1980 

 

Tôi vượt biên sang Thái Lan ở trại tị nạn Sikew, năm 1980 trước khi sang Mỹ định cư. 
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Gia đình đón tôi ở phi trường John Wayne – Santa Ana  ngày 24-12-1980 

 

Tôi mừng Xmas với vợ và 3 con: Mỹ Linh-Hồng Nhung-Toàn 
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Làm lại cuộc đời với hai bàn tay trắng 

Sang Mỹ với hai bàn tay trắng, vợ chồng chúng tôi nỗ lực làm lại cuộc đời bằng cách đi học một 

nghề mới để nuôi 3 đứa con còn nhỏ dại. Tôi học về thảo chương viên điện toán (computer 

programming), còn vợ tôi học về ngành thẩm mỹ. Trong lúc cả hai vợ chồng cùng đi học, con cái 

gửi cả vào nhà giữ trẻ Lào Family Center tại thành phố Westminster do chính phủ tài trợ. 

Học ngành computer ở Orange Coast College (OCC) và Đại Học Long Beach (CSULB) 

Tôi vui mừng được đoàn tụ với gia đình sau bao thử thách gian nan, nhưng vẫn canh cánh trong 

lòng làm sao nuôi vợ con trong lúc chân ướt chân ráo mới tới Mỹ, tiếng Mỹ thì chưa thông, dù 

có đọc và viết được nhưng nói thì Mỹ không hiểu, nghề ngỗng thì chưa có. Vốn liếng hành 

chánh và kinh tế từ quê nhà mang sang đây không giúp cho tôi tìm được việc làm đúng khả 

năng, nên chỉ còn cách là học một ngành nghề mới. Lúc đó, các bạn bè qua trước khuyên tôi 

học ngành computer vì lúc đó ngành này đang “hot” và dễ kiếm việc làm. Thế là tôi ghi danh 

học ở trường đại học cộng đồng Orange Coast College. Sáng đi xe bus tới trường mang theo 

theo một cặp sandwich ăn trưa, học cả ngày nào là lớp ESL, lớp computer, vào Lab luyện giọng 

và Lab computer làm bài. Quần quật như vậy suốt 2 năm mới xong bằng AA degree nhưng vẫn 

cảm thấy chưa vững lắm nên lại transfer lên đại học Long Beach học tiếp lấy bằng BS degree với 

major là Business Computer Method. Lấy bằng xong hy vọng kiếm được việc làm nuôi vợ con, 

nhưng chẳng ai thèm mướn vì lúc vào học thì ngành computer đang “hot” nhưng lúc ra trường 

năm 1985 thì ngành computer lại “down”, nhiều người có kinh nghiệm còn thất nghiệp huống 

chi tôi chưa có mảy may kinh nghiệm về computer.  

 

Tốt nghiệp Cal Sate University Long Beach tháng 5/1986. 
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Bố bế Kim Ngân, mẹ bế Mỹ Hà ở nhà ông bà ngoại Vinh Quang. 

 

Làm việc cho Sở Di Trú Mỹ (INS) 

Đang loay hoay chưa biết làm sao thì may qúa có một người bạn học đồng lớp ở đại học Long 

Beach giới thiệu vào làm việc cho Sở Di Trú (INS) lúc đó đang cần tuyển người cho chương trình 

hợp thức hóa di dân lậu ở Mỹ. Tôi nộp đơn xin việc và được nhận làm việc tại một chi nhánh 

INS ở Santa Ana cho đến khi hết chương trình hợp thức hóa, rồi tôi được thuyên chuyển về làm 

việc tại văn phòng INS cấp vùng tây nam tại Laguna Nigel chờ theo học khóa huấn luyện ở 

Geogia rồi mới được chính thức nhập ngạch INS. Tôi quyết định thôi việc ở Sở Di Trú và ra ngoài 

tìm việc computer vì sợ để lâu bằng mất gía và lụt nghề computer.  

Làm thảo chương viên điện toán (Computer Programmer) 

Sau vài tháng thất nghiệp, đến đầu năm 1990, tôi tìm được việc làm thảo chương viên điện 

toán (Computer Programmer) cho hãng marketing GGC ở Costa Mesa và làm được 7 năm cho 

đến khi hãng sập tiệm vào năm 1997. Tôi xin vào làm việc cho nhiều hãng khác nhau và hãng 
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cuối cùng là công ty The Plummers Warehouse ở thành phố Carson vùng Los Angeles, nơi tôi 

làm được 10 năm cho đến khi về hưu năm 2012.   

Tham gia sinh hoạt xã hội và tôn giáo 

Trong thời gian định cư ở Mỹ, tôi tham gia sinh hoạt với các đoàn thể cả đạo lẫn đời sau đây. 

Hội Cựu Sinh Viên Quốc Gia Hành Chánh 

Thực ra không phải đợi đến lúc về hưu tôi mới tham gia các sinh hoạt xã hội và tôn giáo mà 

ngay từ hồi mới sang Mỷ tôi đã tham gia vào Ban Chấp Hành của Tổng Hội Cựu Sinh Viên QGHC 

lúc đó mới thành lập ở Nam Cali, tiền thân của Hội CSV/QGHC Nam Cali hiện nay. Hồi còn Tổng 

Hội, tôi là thành viên của Ban Xã hội, đặc trách thành lập các hồ sơ bão lãnh cho các đồng môn 

từ Việt Nam sang Mỹ định cư, giúp đưa đón và tìm nhà cho các đồng môn mới sang Mỹ. Hiện 

nay, tôi thường xuyên tham dự các sinh hoạt của Hội QGHC Nam Cali và đóng góp bài vở cho 

Bản Tin định kỳ của Hội. 

 

 

Vũ họat cảnh “I Will Follow You” do 20 cô con gái và con dâu QGHC mặc trang phục áo dòng đen của các 

sơ Công Giáo trình diễn trong buổi Hội Ngộ Liên Khóa 2017 (HNLK 2017) do Hội QGHC Nam Cali tổ chức 

ngày 21-10-2017 tại Rose Center, Westminster, CA. Khóa ĐS16 có 4 chị đóng vai sơ trong màn trình 

diễn này. Nguồn ảnh: Cao Thị Liên.  
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Tham dự buổi tưởng niệm ngày Quốc Hận 30-4 do Hội QGHC Nam Cali tổ chức tại Little Saigon. 

 

Nhóm Cựu Sinh Viên Đốc Sự 16 

Riêng đối với khóa Đốc Sự 16, tôi lập Qũy Đốc Sự 16 do sự khuyến khích của bạn Thân Trọng 

Mẫn và một số đồng môn khác để trợ giúp cho các đồng môn ở quê nhà đang gặp khó khăn về 

kinh tế. Sau đó, cố đồng môn Vũ Ngọc Thúy ở Louisiana có sáng kiến thành lập Diễn Đàn Cựu 

Sinh Viên Đốc Sự 16 (ĐS16) trên Yahoo Group để có phương tiện liên lạc và trao đổi tin tức với 

các đồng môn trong và ngoài nước. Sau khi bạn Thúy qua đời, diễn đàn do bạn Vũ Minh Ngọc ở 

Canada tiếp tục điều hành. Khi bạn Ngọc qua đời, diễn đàn do bạn Nguyễn Ngọc Bích ở New 

York điều hợp cho đến nay. Sau khi số đồng môn ĐS16 qua Mỹ khá động theo diện HO hoặc 

diện đoàn tụ gia đình, tôi nhường lại chức đại diện ĐS16 cho bạn Đèo Văn Trấn. Khi bạn Trấn 

dọn sang tiểu bang khác, bạn Nguyễn Công Lượng lên thế. Rồi luân phiên các đồng môn khác 

lần lượt được cử vào chức vụ này là anh Nguyễn Ngọc Huân, chị Bạch Lan, anh Lê Phước Ninh 

và hiện nay đại diện cho ĐS16 là anh Phan Thành Hùng ở San Jose, Bắc Cali và tôi là phụ tá cho 

anh Hùng để đặc trách Miền Nam Cali.  

Nhóm ĐS16 ngoài các việc quan hôn tang tế, còn tổ chức các buổi trà đàm hàng tháng và các 

buổi họp mặt đông đảo các đồng môn gọi là các buổi Hội Ngộ ở Nam Cali hoặc Bắc Cali mà nổi 

đình đám nhất là 3 ngày Hội Ngộ ĐS 16 kỷ niệm 40 năm ra trường được tổ chức vào dịp lễ Độc 

Lập Hoa Kỳ năm 2010 tại tư thất của anh chị NInh Bé ở Los Angeles với sự tham dự của các 

đồng môn từ các tiểu bang về, kể cả các anh chị từ Úc Châu và Việt Nam qua. Buổi Hội Ngộ này 

còn ra mắt Đặc San 40 Năm Đốc Sự 16 mà tôi cũng đóng góp bài “40 Năm Nhìn Lại”. Anh Phan 

Thành Hùng và tôi đã dự định tổ chức buổi Hội Ngộ 50 Năm ĐS16 vào dịp Lễ Độc Lập Hoa Kỳ 

ngày 4 tháng 7 năm 2020 tại Nam Cali nhưng phải hoãn lại vì đại dịch Covid-19. Hy vọng buổi 

Hội Ngộ 50 Năm này sẽ được tái tổ chức sau khi cơn đại dịch được ngăn chặn hiệu qủa với các 

loại thuốc chích ngừa như Pfizer, Moderna và Johnson & Johnson. 
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Hội Ngộ 40 Năm ĐS16 – 4/7/2010 tại tư thất của anh chị Ninh-Bé ở Temple City – Los Angeles 

 

Hội Ngộ ĐS16 – 20/10/2017 tại nhà anh chị Ninh-Bé ở Temple City, Los Angeles 
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Anh chị Sáng – Thu Kỳ ghé thăm gia đình Lộc-Hưng và gặp Bửu, Huân, Mẫn 

 

Trà đàm tại nhà Lộc-Hưng, có chị Thư từ Úc Châu qua dự 28-4-2018. 
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Vũ Minh Ngọc sang Mỹ thăm các đồng môn ĐS16 tại nhà anh chị Ninh-Bé ở Temple City – CA 

 

ĐS16 khoản đãi a/c Thành-Thái và a/c Đỗ Thái Hùng tại Phở Quang Trung, Nam Cali. 21-10-2017 
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Chú rể - Cô dâu Tạo – Thư và 2 người chứng là Lộc Vũ và cô con gái của chị Thư 1-12-2018 

 

 

ĐS16 chụp chung với cha chủ tế và cô dâu – chú rể trên cung thánh St. Barbara Church. 
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ĐS16 hợp ca “Chúc Mừng Tạo Thư” do đồng môn Đỗ Thái Hùng sáng tác. 

 

Buổi Họp Mặt ĐS16 Hậu-Covid-19 tại Phở Lovers 3 - Nam Cali ngày 14-7-2021.Từ trái sang phải: 

Anh Tạo, anh chị Ninh-Bé, chị Hưng, chị Lan Phương (bạn thân của BS Khiêm), anh chị Lượng-

Dung, Lộc, Khiêm, Mẫn, Bửu và Hạnh (anh Thành không có mặt lúc chụp hình).   
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ĐS16 Họp Mặt Bánh Xèo ngày 11-8-2021 tại biệt thự mới của anh chị Ninh-Bé ở HTB – Nam Cali 

 

Chụp chung ngoài vườn sau nhà Ninh-Bé ở HTB. Từ trái sang phải: các chị Lan Phương, Hoa, 

Dung, Thu Vàng, anh chị Ninh-Bé, anh chị Lộc-Hưng, BS Khiêm, Mẫn, Hạnh, Viễn, anh chị Bửu-

Liên và anh Lượng. Hàng ngồi: anh chị Bạch Lan – Trân và anh Thành. (hình do anh Tạo chụp). 
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Sinh hoạt với Cộng Đồng Người Việt Quốc Gia ở Little Saigon, Nam Cali 

Ngoài Hội CSV/QGHC Nam Cali và Nhóm Cựu Sinh Viên ĐS16, tôi cũng thường tham dự các sinh 

hoạt cộng đồng do Cộng Đồng Người Việt Quốc Gia ở đây tổ chức Hội Chợ dịp Tết Nguyên Đán, 

diễn hành Tết (Tết Parade), lễ kỷ niệm Quốc Hận 30-4, và các cuộc gây qũy cũng như biểu tình 

yểm trợ các tù nhân lương tâm đấu tranh cho tự do dân chủ trong nước v.v. 

 

Vợ con mặc quốc phục tham dự Hội Chợ Tết Việt Nam 1988 ở Little Saigon – Nam Cali 

 

Lộc-Hưng tham dự cuộc biểu tình tuần hành trên phố Bolsa. 
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Đêm thắp nến cầu nguyện cho TT Trump tái đắc cử tại Little Saigon 8-11-2020. 

 

Lộc-Hưng đeo khẩu trang tham dự Đêm Thắp Nến Cầu Nguyện tại Little Saigon 8-11-2020. 
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Sinh hoạt tôn giáo 

Ngoài các sinh hoạt xã hội, tôi cũng hăng hái tham gia sinh hoạt trong một số đoàn thể Công 

Giáo tại Giáo Phận Orange như Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi Thánh Thể của Cộng Đoàn Westminster, 

Ban Trợ Tá Thiếu Nhi Thánh Thể, Nhóm Nhỏ Cursillo Thánh Gia, Liên Nhóm Cursillo Thánh Tâm, 

Phong Trào Cursillo, Phong Trào Giáo Dân Việt Nam Hải Ngoại, Hội Cao Niên Công Giáo, Hội Ái 

Hữu Giáo Phận Hà Nội, Hội Truyền Thống Phát Diệm, Hội Đồng Hương Nam Thái – Ngã Ba Ông 

Tạ và Nhóm Nhỏ Kitô-hữu Inê-Thành. Sau đây, tôi chỉ đề cập đến các đoàn thể Công Giáo mà vợ 

chồng chúng tôi sinh hoạt thường xuyên là Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi Thánh Thể của Cộng Đoàn 

Westminster, Ban Trợ Tá Thiếu Nhi Thánh Thể, Nhóm Nhỏ Cursillo Thánh Gia, Liên Nhóm 

Cursillo Thánh Tâm, Phong Trào Cursillo, và Hội Cao Niên Công Giáo – Giáo Phận Orange. 

Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi Thánh Thể của Cộng Đoàn Westminster 

Từ năm 1991, vì có 6 con đều sinh hoạt trong Đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể Thăng Thiên của Cộng 

Đoàn Westminster (TNTTW) nên vợ chồng chúng tôi cũng tham gia vào Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi 

Thánh Thể của Cộng Đoàn Westminster (HBT/TNTTW) để cùng với các phụ huynh khác hỗ trợ 

đoàn về cả vật chất và tinh thần cho Đoàn TNTT. Tôi được bầu làm hội trưởng tiên khởi của 

HBT/TNTTW và hết nhiệm kỳ vẫn tiếp tục sinh hoạt với Hội trong 15 năm. Vợ chồng tôi có nhiều 

kỷ niệm đẹp với các em TNTT và các phụ huynh trong Hội Bảo Trợ qua các lần đi cắm trại của 

Đoàn TNTT và qua các khóa huấn luyện Tông Đồ Đội Trưởng Đội Phó cho Đoàn. Các hình ảnh 

này được ghi lại trong Tập Kỷ Yếu 15 Năm Thành Lập Hội Bảo Trợ Thiếu Nhi Thánh Thể 

Westminster được ấn hành năm 2006, trong đó tôi có đóng góp một số bài.  

 

Đi cắm trại với Đoàn TNTT Thăng Thiên Westminster. 
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Làm bích báo cho Hội Bảo Trợ TNTT Westminster trên đất trại. 

 

Hội Bảo Trợ TNTT Westminster hợp ca mừng Xuân mới. 
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Lộc-Hưng trong màn văn nghệ mừng Xuân Đinh Sửu 1997 

 

Lộc-Hưng với bác Đinh Văn Tiên trong nhạc cảnh “Ly Rượu Mừng” 
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Họp mặt Nhóm Thân Hữu HBT mừng Lễ Thánh Gia 2018 tại nhà anh chị Bình Thủy (5-1-2019) 

 

Ban Trợ Tá Thiếu Nhi Thánh Thể (TT/TNTT) 

Để đáp ứng nhu cầu trợ giúp các huynh trưởng TNTT trong việc huấn luyện các em Thiếu Nhi về 

đạo đức, lịch sử và truyền thống văn hóa Việt Nam, tôi và một số phụ huynh trong HBT/TNTTW 

đã tham dự khóa huấn luyện Trợ Tá đầu tiên do Liên Đoàn Nguồn Sống tổ chức vào năm 1992   

để học hỏi về Phong Trào TNTT hầu có thể hướng dẫn các em Thiếu Nhi theo đứng đường lối 

của Phong Trào. Từ đó, hàng năm Ban Trợ Tá Miền Tạy Nam đều tổ chức một khóa đào tạo trợ 

tá để đáp ứng nhu cầu trợ tá của các đoàn TNTT trong Miền Tây Nam. Trong các khóa huấn 

luyện trợ tá này, tôi được mời chia sẻ về vai trò trợ tá và những kinh nghiệm sinh hoạt với các 

em TNTT. Nhờ các khóa huấn luyện này, vợ chồng tôi lại có thêm nhiều người bạn đồng chí 

hướng trong việc dậy dỗ các em TNTT thành những người công dân tốt lành cho xã hội và thành 

những người giáo dân hoàn hảo cho Giáo Hội.  
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Tôi dự khóa huấn luyện Trợ Tá đầu tiên của Miền Tây Nam năm 1992 do cha Mai Khải Hoàn làm 

tuyên úy và cha Nguyễn Văn Thành làm huấn luyện viên. 

 

 

Trợ Tá Tuyết Hưng và bác Nguyễn Thanh Hưởng giảng cho ngành Nghĩa ở sa mạc. 
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Tr. Nguyễn Đức Mậu (trên) và Trợ tá Lộc (dưới) đang giảng khóa luấn luyện Trợ Tá. 

 

Đối với vợ chồng tôi, các việc sinh hoạt với Đoàn TNTT, với HBT/TNTT và với Ban Trợ Tá đều là 

những việc làm tông đồ cho Chúa và Giáo Hội. Nên vợ chồng tôi không nề hà sự khó khăn, 

không quản ngại sự vất vả cũng như vui vẻ chấp nhận hy sinh thời gian và tiền bạc để hỗ trợ cho 

Phong Trào TNTT Việt Nam tại Hoa Kỳ trong sứ mệnh đào luyện thanh thiếu niên thành những 

người công dân hữu ích cho xã hội và những giáo dân kiện toàn cho Giáo Hội. 
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Phong Trào Cursillo 

Trong thời gian tôi đang sinh hoạt với HBT/TNTTW và Ban Trợ Tá Miền Tây Nam thì tôi được 

giới thiệu đi dự khóa tĩnh huấn 3 ngày cuối tuần của Phong Trào Cursillo ngành Việt Nam tại 

Giáo Phận Orange. Khóa học mang số 237 đuợc tổ chức trên đồi Marywood, một trung tâm tĩnh 

tâm của Giáo Phận Orange vào trung tuần tháng 5 năm 1972. Mục đích của khóa Cursillo nhằm 

đào tạo những tín hữu Công Giáo thành những người Kitô-hữu đích thực, sống làm chứng cho 

Chúa Kitô, Thầy Chí Thánh bằng chính đời sống học đạo, sùng đạo và hành đạo của mình trong 

Ngày Thứ Tư, tức suốt cuộc đời còn lại của mình sau khóa học 3 ngày. Các Cursillista cũng có sứ 

mệnh giới thiệu Chúa Giêsu cho người khác nhưng không chỉ bằng lời nói mà bằng hành động 

bác ái và phục vụ trong đời sống thường nhật của mình. Sau khóa học, tôi xuống đồi, sống ngày 

thứ tư trong Nhóm Thánh Gia thuộc Liên Nhóm Thánh Tâm của cộng đoàn Westminster. Nhóm 

Thánh Gia hội nhóm hàng tháng để chia sẻ với nhau về đời sống ngày thứ tư dựa trên kiềng 3 

chân là học đạo – sùng đạo – hành đạo. Liên Nhóm họp Ultrey iiên nhóm và Phong Trào Cursillo 

ngành Việt Nam họp đại Ultreya một tháng một lần dựa theo một chủ đề riêng cho mỗi tháng. 

Liên Nhóm có Bản Tin Liên Kết xuất bản 3 tháng một lần, đăng các bài suy niệm của các 

Cursillista trong liên nhóm. Phong Trào cũng có một ban tin hàng tháng gọi là Bản Tin Ultreya 

đăng các bài suy niệm về chủ đề trong tháng cùng các tin tức liên quan đến Phong Trào. Từ 

ngày sinh hoạt trong Phong Trào Cursillo đến nay, tôi thường viết bài suy niệm cho Bản Tin Liên 

Kết của Liên Nhóm Thánh Tâm và Bản Tin Ultreya của Phong Trào Cursillo.  

 

 

Lộc chia sẻ trong buổi họp LN Thánh Tâm – tháng 2/2020 
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Tuyết Hưng chia sẻ trong buổi hội LN Westminster mừng kính Thánh Tâm Chúa Giêsu 

 

 

Nhóm Nhỏ Cursillo Thánh Gia: từ trái qua phải: chị Mơ, anh Hưởng, Đường, Tiên, Lộc-Hưng, Tú- 

Mùi, anh Sơn, Thạch, và anh Chính (thiếu bác Thưởng). 
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Nhóm Cursillo Thánh Gia chụp chung với Liên Nhóm Thánh Tâm mừng Chúa Giáng Trần. 

 

 

Đại Ultreya 20-6-2021 tại TTCG: chị Tuyết Hưng chia sẻ nhóm nhỏ với 3 chị khác. 
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Đại Ultreya 20-6-2021 tại TTCG với 3 cha: Nguyễn Thái (cựu linh hướng), Nguyễn Thành Tài (tân 

linh hướng) và cha Vincent Hùng Phạm, Giám Đốc TTCG. 

 

 

Lộc-Hưng dự Khóa Thăng Tiến Lãnh Đạo Cursillo 28-29/8/2021 tại Dòng Mến Thánh Gía, Garden 

Grove, Nam Cali 
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Liên Nhóm Thánh Tâm dự Khóa Thăng Tiến Lãnh Đạo Cursillo 28-29/8/2021 

 

Nhóm Thánh Gia dự Khóa Thăng Tiến Lãnh Đạo Cursillo 28-29/8/2021. 
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Hội Cao Niên Công Giáo – Giáo Phận Orange 

Khi bước vào tuổi lục thập tri thiên mệnh, tôi được mời tham gia vào Hội Cao Niên Công Giáo – 

Giáo Phận Orange dưới thời ông Lương Văn Thanh làm hội trưởng và ông Đinh Văn Tiên làm hội 

phó. Trong thời gian sinh hoạt với hội này, tôi thường được giao công tác viết bài cho buổi lễ 

dâng hương trong thánh lễ tưởng niệm ngày Quốc Hận 30-4 tại TTCG, soạn bài văn tế hay còn 

được gọi là văn chúc đọc trong nghi thức tế lễ cổ truyền trong thánh lễ mừng kính Các Thánh 

Tử Đạo Việt Nam vào tháng 11 hàng năm, và trong thánh lễ Minh Niên mừng Tết Nguyên Đán 

hàng năm tại Trung Tâm Công Giáo. 

Sau đây là một số bài tôi viết cho Hội Cao Niên Công Giáo – Giáo Phận Orange: 

- Ý Nghĩa Lễ Dâng Hương Ngày 30-4 (27-4-2012) 

- Thánh Giuse quan thầy (5-5-2012)  

- Văn Chúc Qúy Tị ( 10-2-2013) 

- Văn Chúc Giáp Ngọ (31-01-2014) 

- Văn Chúc Ất Mùi (19-02-2015) 

 

 

Hội Cao Niên niệm hương tưởng niệm 30-4 tại TTCG ngày 27-4-2019  
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Hội Cao Niên tế lễ trong Thánh Lễ Minh Niên tại Trung Tâm Công Giáo 6-2-2019 

 

 

Hội Cao Niên tế lễ trong thánh lễ Minh Niên tại Trung Tâm Công Giáo. 
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Ban Tế Lễ của Hội Cao Niên Cộng Đồng Công Giáo Việt Nam – Giáo Phận Orange. 

Các bài viết và hình ảnh trong thời gian sinh hoạt với các đoàn thể đạo và đời trên đây được thu 

thập lại và đăng trong Tuyển Tập Thơ Văn 50 Năm Nhìn Lại này. 

 

50 Năm Nhìn Lại: Thành qủa hôn nhân 

- Mái ấm gia đình 

Ở lứa tuổi thất thập cổ lai hy này, bây giờ có dịp nhìn lại hành trình hôn nhân trải dài nửa thế 

kỷ, tôi cảm thấy hài lòng có được một mái ấm gia đình như hiện nay. Vợ chồng chúng tôi tậu 

được một ngôi nhà nho nhỏ 3 phòng ngủ ở vùng Little Saigon do sức làm việc cần cù và tính cần 

kiệm trong nhiều năm qua để có chỗ che nắng trú mưa cho đàn con 6 đứa khi chúng còn nhỏ 

dại. Nay ngôi nhà trở nên rộng thênh thang và dư 2 phòng vì con cái đã khôn lớn, học xong đại 

học, có công ăn việc làm chuyên môn, lập gia đình và ra ở riêng; chỉ còn hai vợ chồng già về 

hưu, hưởng nhàn, vui thú điền viên và trông coi các cháu cho cha mẹ chúng đi làm.  Vợ chồng 

tôi sống ở Mỹ nên cũng nhập gia tùy tục, bắt chước các gia đình Công Giáo Mỹ là “live together, 

eat together, and pray together” nên lúc con cái còn thơ dại, các cháu sống chung dưói một mái 

nhà, ăn chung một bàn và cầu nguyện chung mỗi tối. Thứ Bẩy vợ chồng chúng tôi chở các con đi 

học tiếng Việt tại trường Việt Ngữ Hồng Bàng của cộng đoàn Westminster; còn Chúa Nhật các 

con được đi học giáo lý rồi sinh hoạt trong đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể tại cộng đoàn 

Westminster. Nay, các con đã ra riêng, không còn sống chung và ăn chung với bố mẹ, nhưng 

vào ngày Chúa Nhật mỗi tuần, tất cả các con cháu ở gần vẫn tụ họp về nhà bố mẹ để gặp gỡ 

nhau, ăn chung với nhau một bữa và cầu nguyện chung với nhau. Còn hai cháu ở xa, Mỹ Linh 
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dậy học bên Thái Lan và Anny đang làm cho Bộ Ngọai Giao ở New York, đều về thăm bố mẹ vào 

dịp Tết Nguyên Đán và Mùa Hè. Nhìn chung, gia đình chúng tôi tuy nghèo về tiền bạc, cuộc sống 

thanh bạch nhưng con cái thảo hiếu, vâng lời bố mẹ, anh chị em hòa thuận và nâng đỡ nhau. Về 

mặt xã hội, vợ chồng chúng tôi đã đạt được “Giấc Mơ Hoa Kỳ” (American Dream) mà nhiều 

người di cư sang Mỹ mong ước. Đó là cha mẹ có công ăn việc làm để mua được một căn nhà 

cho con cái ở và cho con học đại học. Ngoài ra, gia đình chúng tôi có quyền sinh sống, quyền 

hưởng tự do và mưu cầu hạnh phúc của riêng mình như đã được ghi trong Bản Tuyên Ngôn Độc 

Lập Hoa Kỳ (The Declaration of Independence). 

- Gia đình là Giáo Hội tại gia  

Về mặt tôn giáo, gia đình tôi còn là một Giáo Hội tại gia: vợ chồng chúng tôi dậy đức tin cho con 

cái ngay từ lúc chúng còn nhỏ như  việc chia sẻ Lời Chúa trong buổi đọc kinh tối trong gia đình, 

đưa chúng đi lễ ngày Chúa Nhật, cho chúng vào sinh hoạt trong đoàn Thiếu Nhi Thánh Thể để 

biết cầu nguyện, năng rước lễ, biết hy sinh và làm việc tông đồ; nhất là bố mẹ sống làm gương 

cho các con về các đức tính thành thật, công bằng và bác ái đối với tha nhân. Ngay bây giờ, mặc 

dù các con đã có gia đình riêng, không còn ở chung với bố mẹ, vợ chồng chúng tôi vẫn tiếp tục 

giáo dục đức tin cho các con một cách khác. Chẳng hạn, lợi dụng dịp cả gia đình họp mặt ngày 

Chúa Nhật mỗi tuần để nhắc nhở con cháu đi lễ ngày Chúa Nhật và những ngày lễ trọng, khuyến 

khích chúng tham dự các buổi tĩnh tâm Mùa Chay và Mùa Vọng Giáng Sinh, trao đổi với chúng 

về kinh nghiệm giáo dục con cái, dậy các cháu cách cầu nguyện ban sáng lúc thức dậy và ban tối 

trước khi đi ngủ. Trong các dịp gia đình họp mặt mừng sinh nhật của con cháu hoặc các dịp lễ 

lớn như Tết Nguyên Đán, lễ Giáng Sinh, lễ Phục Sinh, lễ Tạ Ơn (Thanksgiving), vợ chồng chúng 

tôi khuyến khích một trong các cháu tuổi vị thành niên (teenager) dâng lời nguyện trước khi ăn 

tiệc thay cho việc đọc kinh Lạy Cha. Trong các dịp các cháu chịu các bí tích như rước lễ lần đầu 

hoặc phép thêm sức, vợ chồng chúng tôi thay vì tặng qùa, chúng tôi tặng sách đạo như sách dậy 

cách cầu nguyện, sách Thánh Kinh hoặc sách hạnh các thánh. Vợ chồng chúng tôi nỗ lực dậy dỗ 

đức tin cho con cháu với ước mong rằng các con các cháu vẫn còn giữ đạo được trong xã hội 

Hoa Kỳ ưa chuộng vật chất hơn đạo nghĩa này. 

 

 

 Hình ảnh các con cháu rửa tội, rước lễ lần đầu và chịu phép thêm sức 
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Mỹ Linh rửa tội tại nhà thờ Bắc Hà – Saigon tháng 10/1973. Bà Tứ đỡ đầu. 

 

Toàn rửa tội tại nhà thờ Bắc Hà – Saigon tháng 8/1978. Chú Hoàng đỡ đầu. 
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Tí Nhung (Rose) rước lễ lần đầu tại Westminster – CA với Toàn, Anny, Trinh, Tina 

 

Mỹ Linh chịu Phép Thêm Sức tại nhà thờ Westminster - CA. 
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Granddaughter Kim An’s Baptism at Holy Spirit Church – Fountain Valley – CA in 2004 

 

 

Cháu Levi do cha Vincent Hùng Phạm rửa tội tại St. Anthony of Padua – Orange tháng 6/2018. 
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Cháu nội đích tôn Ivan Vũ do Đ.Ô. Tuấn rửa tội tại nhà thờ St. Columban 20/8/2020 

 

Tiệc mừng cháu nội đích tôn Ivan Vũ rửa tội tại nhà thờ St. Columban 20/8/2020 



  

60 
 

 

Cháu Maddie rửa tội tại St. Patrick Cathedral – New York ngày 10 April 2021. 

  

Kim An’s Confirmation at Saints Simon & Jude Church with the pastor in May 2020 
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Ethan’s Confirmation at SSJ Church, Huntington Beach (Cậu Toàn is his GodFather) May 22, 

2021 

 

Cháu Ava rửa tội tại Holy Spirit Church 21-8-2021  
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Cháu Ava’s 1st Birthday Celebration at home 21-8-2021 

 

Cháu Ava’s 1st Birthday Party 21-8-2021  
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- Vợ chồng cùng nhìn về một hướng  

Vợ chồng chúng tôi đã tạo được một mái ấm gia đình và một Giáo Hội tại gia như hiện nay là do 

việc vợ chồng cùng nhìn về một hướng đi trên đường đời trong việc giáo dục nhân bản vả đức 

tin cho con cái để chúng vừa thành công trong xã hội, vừa thành nhân trong gia đình theo quan 

niệm truyền thống hiếu đễ của Việt Nam xưa, đồng thời cũng vừa là các Kitô-hữu ngoan đạo. 

Khi còn đi học, tôi rất thích đọc sách của các danh nhân thế giới và một trong những tác gỉa mà 

tôi thích nhất là văn hào nguời Pháp tên là Antoine de Saint-Exupéry. Trong tác phẩm nổi tiếng 

“Gió, Cát và Những Vì Sao” (“Wind, Sand and Stars”) của ông, ông quan niệm về tình yêu như 

sau: “Cuộc sống đã dạy chúng ta rằng yêu nhau không phải là nhìn nhau mà nhìn chung một 

hướng” (“Life has taught us that love does not consist in gazing at each other but in looking 

outward together in the same direction”). Còn bên Đông Phương, ông bà và cha mẹ tôi thường 

nhắc nhở tôi rằng: “Thuận vợ thuận chồng tát biển Đông cũng cạn” (“Those couples - husband 

and wife - who are in harmony, can completely drain the whole Pacific Ocean”). Như vậy, Đông 

và Tây đều nhất trí về vấn đề đồng thuận của cả hai vợ chồng trong cuộc sống hôn nhân hòa 

hợp và hạnh phúc tuy cách diễn tả khác nhau. Rút tỉa kinh nghiệm của cả hai phía Đông và Tây, 

ngay từ khi mới lập gia đình, vợ chồng chúng tôi đã đồng ý một “khế ước” bất thành văn là ưu 

tiên cho việc giáo dục con cái nên người hơn là việc mưu cầu giầu sang hay danh vọng cho bản 

thân mình. Chính vì vậy mà con cái chúng tôi vừa thành công và thành nhân. 

- Con cái thành công và thành nhân 

Vợ chồng chúng tôi nỗ lực giáo dục con cái vừa thành công trong xã hội, vừa thành nhân trong 

gia đình theo truyền thống hiếu đễ của Việt Nam xưa, và trở thành các Kitô=hữu nhiệt thành. 

Để cho con cái thành công trong xã hội, vợ chồng chúng tôi hiệp lực lo cho con cái ăn học đến 

nơi đến chốn theo sở thích và khả năng của chúng mà không áp đặt chúng phải học ngành nghề 

theo ý của bố mẹ. Theo quan niệm của vợ chồng chúng tôi, thành công trong xã hội không nhất 

thiết là con cái phải trở thành người có quyền cao chức trọng hoặc có bằng cấp cao, kiếm được 

nhiều tiền. Thành công ở đây hiểu theo nghĩa là con cái được học hành để ý thức được quyền 

lợi và nghĩa vụ của một công dân, có kỹ năng chuyên môn để kiếm đuợc việc làm vững chắc để 

đủ sức nuôi sống chính mình và gia đình mình, sống tự lập, không phải nhờ vào sự trợ giúp của 

chính phủ, biết tự trọng và giúp đỡ những người yếu kém hơn mình, làm việc với lương tâm 

ngay thẳng và tinh thần trách nhiệm để được chủ thương và đồng nghiệp mến phục. Vợ chồng 

chúng tôi còn nhắc nhở các con cháu về thân phận tỵ nạn của gia đình: cha mẹ phải bỏ nước ra 

đi để mưu tìm tự do và hạnh phúc cho con cháu, nên các con cháu phải cố gắng học để vươn 

lên, nỗ lực làm việc để đóng góp vào sự phồn vinh của quốc gia đã cưu mang mình, và để có thể 

ngẩng cao đầu trước mọi người. Đó chính là sự thành công trong xã hội. 

Về bằng cấp và nghề nghiệp, 6 người con của chúng tôi (5 gái và 1 trai) đều học xong đại học, 

đều có công ăn việc làm hợp với khả năng chuyên môn, đều có gia đình riêng và có nhà riêng. 

Cô con gái lớn nhất, Mỹ Linh, có bằng cao học về giáo dục (Master of Education) và đang dậy 

môn Toán ở trường quốc tế Concordian International School tại Bangkok - Thái Lan; con gái thứ 
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nhì, Rose, có bằng cao học về quản trị xí nghiệp (Master of Business Administration) hiện đang 

làm CFO cho công ty Rose International ở Orange County; cậu con trai thứ ba, Toàn, tốt nghiệp 

Computer Science và đang làm Software Engineer cho hãng Taco Bell ở Irvine; cô con gái thứ 

tư, Kim Ngân, cũng tốt nghiệp đại học UCI về ngành Tài Chánh và phụ trách hoạch định tài 

chánh (Financial Planning) cho một công ty tài chánh ở Newport Beach – California; cô con gái 

thứ năm, Anny, tốt nghiệp cử nhân chính trị (BA of Political Science) ở UCLA và cao học về Bang 

Giao Quốc Tế (Master of International Relations) tại Đại Học Johns Hopkins, đang làm việc cho 

Bộ Ngoại Giao Hoa Kỳ và giảng dậy thêm về môn Bang Giao Quốc Tế (International Relations ) 

tại Đại Học Columbia – New York trong niên khóa 2020-2021; còn cô con gái út, Mỹ Hà, tốt 

nghiệp đại học UCI và làm về ngành kế toán xí nghiệp (Accounting).  

 

 Hình ảnh các con cháu tốt nghiệp tiểu, trung và đại học 

 

 

Mỹ Linh (mặc áo khóac trắng) tốt nghiệp La Quinta HS 
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Rose tốt nghiệp trung học La Quinta 

 

 

Toàn tốt nghiệp BS Computer Science tại Đại Học UCI. 



  

66 
 

 

Kim tốt nghiệp BA in Social Science tại Đại Học UCI. 

 

Anny tốt nghiệp Cử Nhân Chính Trị (BA in Political Science) tại UCLA. 
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Anny phụ tá cho bà Nikki Haley, Đại Sứ Mỹ tại LHQ, tại một phiên họp của LHQ tại New York. 

 

 

Má con Anny – Maddie và ông bà chụp trước thư viện Đại Học Columbia – New York, nơi Anny 

giảng dậy môn Bang Giao Quốc Tế, ngày 20-4-2021. 
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Anny Vũ đoạt giải thưởng của Bộ Ngoại Giao Hoa Kỳ năm 2021 về phê bình xây dựng chính sách 

ngoại giao Hoa Kỳ đối với Trung Cộng (Constructive Dissent Award). 

 

 

Cháu Kim An (Faith Vũ) tốt nghiệp Junior High at Saints Simon & Jude in 2018. 
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Cháu Ethan tốt nghiệp Junior High at SSJ in 2019. 

 

Cháu Liam 5 tuổi tốt nghiệp Preschool 25 June 2021 
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Lối sống “ăn no mặc ấm” so với “ăn ngon mặc đẹp” 

Nhờ có bằng cấp đại học và có công việc làm chuyên môn, các con của chúng tôi đã mua được 

nhà cao cửa rộng, lái xe hạng sang và có cuộc sống tương đối thoải mái. So với cuộc sống của bố 

mẹ cách đây 40 năm khi mới sang tỵ nạn ở Mỹ, cuộc sống của con cháu chúng tôi bây giờ khác 

xa một trời một vực. Lúc mới sang Mỷ, vợ chồng chúng tôi nỗ lực học hành và làm việc, chỉ 

mong sao lo cho các con được ăn no mặc ấm, chẳng bao giờ dám nghĩ đến đi nghẻ hè theo kiểu 

Mỹ, tằn tiện đủ thứ để mua được một căn nhà trả góp dài hạn, nên ít khi dám ăn nhà hàng, 

ngoại trừ tiệc cưới của bà con hay bạn bè. Còn bây giờ, thế hệ con cháu có dư dả tiền bạc, đi 

nghỉ hè hàng năm, ăn ngon mặc đẹp, thường ăn nhà hàng hơn là ăn ở nhà. Khi so sánh như thế, 

vợ chồng tôi không cảm thấy tủi hổ hay mặc cảm mà lại vui mừng và hãnh diện vì chính sự hy 

sinh và tằn tiện của vợ chồng chúng tôi đã mang lại cuộc sống ấm no và đầy đủ cho con cái, và 

kết cục đã thực hiện được Giấc Mơ Hoa Kỳ (American Dream).  

Thành nhân trong gia đình 

Thành công về mặt xã hội vẫn chưa đủ. Con cái còn phải thành nhân trong gia đình, nghĩa là biết 

sống đúng với cương vị của mình trong gia đình theo truyền thống hiếu đễ của Việt Nam xưa:  

kính trên nhường dưới, thảo thiếu với cha mẹ, hòa thuận với anh chị em, đùm bọc lẫn nhau khi 

đau yều hoặc hoạn nạn. Vợ chồng chúng tôi còn dậy con cái rằng “cây có cội, nước có nguồn” 

nên chúng phải biết kính nhớ tổ tiên ông bà trong các dịp lễ giỗ, Tềt Nguyên Đán, và các dịp 

cưới hỏi. Để duy trì các truyền thống tốt đẹp của cha ông để lại, chúng tôi khuyên các con cháu 

nên mặc quốc phục với khăn đống áo dài, đến chúc tuổi ông bà cha mẹ trong ngày Tết Nguyên 

Đán; và làm lễ gia tiên để kính cáo tổ tiên ông bà trong các dịp cưới hỏi của các con cháu.  

Thành nhân trong gia đình Công Giáo như gia đình tôi còn bao gồm cả việc giáo dục về đức tin 

Công Giáo cho con cháu để trở thành các Kitô-hữu thuần thành, biết giữ đạo và sống đạo trong 

một xã hội ưa chuộng vật chất hơn các gía trị tâm linh như xã hội Hoa Kỳ này.  

 

Lễ giỗ bà nội với sự tham dự của cha Lưỡng và ÔB. Khang. 
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 Hình ảnh các con cháu đến chúc Tết ông bà theo truyền thống dân tộc Việt 

 

 

Ông bà ban huấn từ cho con cháu đến chúcTết Kỷ Hợi 2019. 

 

Các con cháu chúc Tết ông bà 
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Gia đình Kim-RJ, Rose, gia đình Tòan-Hồng và dì Điệp. 

 

Tết Kỷ Hợi 2019: Toàn – Hồng – cháu Ellie mặc quốc phục đến chúc tuổi ông bà nội. 
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Gia đình Kim-RJ-Liam-Levi chúc tuổi ông bà 

 Cưới vợ gả chồng cho 6 người con 

Trong 40 năm ở Mỹ, vợ chồng chúng tôi đã nuôi con cái ăn học thành tài và dựng vợ gả chồng 

cho 6 người con: Hồng Nhung (Rose): 7-7-2001, Toàn (18-7-2009),  Hồng Ân (Anny): 31-7-2011, 

Kim Ngân (27-12-2014), Mỹ Linh (25-6-2016) và Mỹ Hà (21-12-2019). 

 

Đại-Rose thắp hương làm lễ gia tiên trong buổi Lễ Vu Quy tại nhà bố mẹ ngày 7-7-2001 
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Thánh Lễ Hôn Phối Đại-Rose tại nhà thờ St. Polycarp do cha Vincent Hùng Phạm chủ tế. 

 

Đám cưới Toàn-Hồng 18-7-2009 (hình chụp với Anny và Kenny tại nhà hàng) 
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Tòan-Hồng mặc quốc phục áo dài khăn đống. 

 

Tòan-Hồng ngòai bãi biển 
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Hồng Ân (Anny) đám cưới với Kenny: với bố mẹ hai bên 31-7-2011 

 

Đám cưới Anny-Kenny: các phù dâu và phù rể. 
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Đám cưới Kim-RJ tại nhà thờ Trái Tim Vô Nhiễm Đức Mẹ - Santa Ana ngày 27-12-2014 

3 

Cả họ hàng bên nhà gái với cô dâu – chú rể. 
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Tiệc Cưới Kim-RJ tại Renée and Henry Segerstrom Concert Center tại Costa Mesa – CA 

 

 

Bố dẫn Mỹ Linh lên cung thánh trong thánh lễ hôn phối tại nhà thờ Thánh Linh ngày 25-6-2016. 
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Đám cưới Mỹ Linh – Minh Quang: cha chủ tế Ngô Tôn Huấn và toàn thể gia đình. 

 

Thánh lễ hôn phối Mỹ Hà – Bình Đậu tại nhà thờ Thánh Linh 21-12-2019. 
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Đám cưới Mỹ Hà – Bình Đậu: cả gia đình Lộc-Hưng và các con cháu. 

 

 

Đám cưới Mỹ Hà – Bình Đậu: các cha Huấn, Thượng, Vincent Hùng Phạm và cha Mai Khải Hoàn. 
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Đám cưới Mỹ Hà – Bình Đậu: qúy cha đồng tế và bố mẹ hai bên. 

Lời Cuối: Tất cả là Hồng Ân 

 Tín thác vào Thiên Chúa: “Không có Thầy, các con chẳng làm gì được” (Ga 15,5b) 

Nhìn lại quãng đường 50 năm hôn nhân với nhiều gian truân và thử thách do vận nước đổi 

thay, tôi mới thực sự cảm nhận được Lời Chúa nói: “Không có Thầy, các con chẳng làm gì được” 

(Ga 15,5b). Gia đình tôi được như ngày nay là do hồng ân của Thiên Chúa ban cho. Chính nhờ 

hồng ân của Thiên Chúa mà bản thân tôi còn sống sót sau 2 lần học tập cải tạo trong ngục tù 

Cộng Sản, vợ con tôi vượt biển an toàn tới tỵ nạn tại đất nước tự do và thịnh vượng nhất thế 

giới này, gia đình tôi được đoàn tụ sau 5 năm xa cách, và các con cháu đã thành đạt và thảo 

hiếu như ngày nay. Chúa ban cho vợ chồng tôi có 6 đứa con: 5 gái và 1 trai; 3 đứa đầu sinh ở 

Việt Nam là Vũ Trịnh Mỹ Linh, Vũ Trịnh Hồng Nhung (Rose) và Vũ Trịnh Toàn; và 3 đứa sau sinh 

ở Mỹ: Vũ Trịnh Kim Ngân, Vũ Trịnh Hồng Ân (Anny) và Vũ Trịnh Mỹ Hà. Các con nay đã khôn lớn, 

có gia đình riêng và có tất cả 8 cháu nội ngoại: Kim An Vũ (Faith), Ethan Vũ, Liam Vũ Antonio, 

Levi Vũ Antonio, Ellie Vũ, Ivan Vũ, Ava Đậu, và Madison Brooklyn Lam (Maddie). Các con các 

cháu đều khỏe mạnh, thành đạt và hiếu thảo là những hồng ân của Thiên Chúa ban cho, chứ 

không phải do công lao của vợ chồng chúng tôi, mặc dù chúng tôi đã làm hết sức mình để 

dưỡng dục con cháu rồi phó thác vào sự quan phòng của Thiên Chúa toàn năng. Để đền đáp lại 

bao hồng ân Chúa đã ban, vợ chồng chúng tôi đã hăng say làm công tác tông đồ và bác ái trong 
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các đoàn thể đạo và đời nói trên, ngõ hầu góp phần xây dựng một xã hội công bằng và nhân ái 

trên nền tảng văn hóa sự sống (culture of life). 

 

Sáu đứa con và bố mẹ chụp trước tượng Đức Mẹ - Nhà Thờ Westminster, 1994 

 

Vũ Family Tree (Designed by Anny Vu - June 2021) 
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Món Qùa Hiếu Thảo của Con Cháu 

Chính nhờ việc vợ chồng chúng tôi phó thác và cậy trông vào Thiên Chúa mà các con cháu biết 

thảo hiếu với bố mẹ/ông bà, biết tự lực cánh sinh, không ỷ lại vào bố mẹ mà còn tự nguyện bảo 

nhau đóng góp công sức và tiền bạc để tân trang căn nhà của bố mẹ cho sạch sẽ và khang trang 

với đầy đủ tiện nghi hơn trong lúc bố mẹ đi thăm cháu ngoại Maddie 2 tuần lễ trong Tháng Tư 

năm nay ở New York. Các con cháu đã mướn nhà thầu đến chụp mối căn nhà, sơn phết lại các 

phòng ốc, thay toàn bộ nhà bếp, kệ tủ, bàn ăn và tân trang 2 phòng tắm mới tinh. 

Trong một tin nhắn qua cell phone cho bố mẹ lúc đang ở New York hôm Chúa Nhật 18-4-2021, 

Rose - cô con gái lớn phụ trách tổng quát công việc tân trang căn nhà của bố mẹ - đã báo cáo 

tiến trình công tác bằng Anh ngữ như sau:  

 “Bố Má, to put your mind at ease I should have said this earlier. Yesterday I felt that our family 

is blessed. You raised very capable children with good hearts. Your children, son/daughter-in-

laws, and teenage grandchildren came together to help each other. It was not tiring, it was nice 

to be together.” 

Tạm dịch: 

“Bố Má, như con đã nói trước đây, Bố Má cứ an tâm nghỉ ngơi. Hôm qua con cảm nhận được 

rằng gia dình mình thật có phúc. Bố má đã dưỡng dục con cái nên người có khả năng tự lập và 

có tấm lòng nhân hậu. Các con cái cả ruột lẫn dâu rể và cả các cháu vị thành niên đều đến giúp 

đỡ lẫn nhau và làm việc dọn dẹp nhà cửa không biết mệt. Thật là vui cùng chung sức với nhau.”    

Qua câu báo cáo này, tôi cảm thấy mừng trong lòng; mừng không phải vì các con cháu đã hùn 

nhau bỏ nhiều tiền ra tân trang căn nhà cho bố mẹ với các tiện nghi sang trọng và tốn kém mà 

mừng vì các con cháu đã biết bảo nhau, cộng tác với nhau trong tinh thần hiệp nhất để sửa 

sang căn nhà để bố mẹ được sống thoải mái trong căn nhà sạch sẽ, thoáng mát vào tuổi xế 

chiều. Các con cháu đã nhận ra công lao bố mẹ đã giáo dục con cái nên người có khả năng tự 

lập và có tấm lòng nhân hậu. Sau hôm vợ chồng tôi từ New York về nhà, các con trai, con gái 

cùng với các con dâu và con rể hẹn nhau đến nhà để khuân vác đồ đạc từ curbside storage (kho 

chứa đồ tạm thời) ngoài sân vào nhà cho bố mẹ và sắp xếp, dọn dẹp đồ đạc cho ngăn nắp. Sau 

khi xong việc và các con cháu ra về, ông thợ người Mễ lúc đó đang sửa lại ống nước trong bếp, 

quay sang hỏi tôi rằng cái đám thanh niên thiếu nữ đó là ai mà sao nhiệt tình đến giúp vợ chồng 

tôi như vậy. Tôi trả lời rằng đó là đám con cháu cả dâu lẫn rể. Ông thợ này tỏ vẻ khâm phục, giơ 

ngón tay cái chỉ lên trời (thumb up) và nói bằng tiếng Anh với tôi: “Good, very good. You have a 

good family. Your adult children have good hearts!” 

Lời báo cáo trên đây của cô con gái lớn cùng với lời khen ngợi của ông thợ Mễ mới chính là món 

qùa hiếu thảo qúy báu mà con cháu đã tặng bố mẹ trong dịp kỷ niệm 50 năm thành hôn của bố 

mẹ dự trù tổ chức vào dịp Lễ Thánh Gia ngày 27 tháng 12 năm nay. Suy gẫm về món qùa hiếu 

thảo này, vợ chồng chúng tôi cảm nhận được rằng mình đã phần nào thành công trong việc giáo 

dục con cháu thành công trong xã hội và thành nhân theo truyền thống hiếu đễ của Việt Nam 
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xưa ngay trong xã hội Mỹ này, và dâng lời cảm tạ Thiên Chúa: “Hồng ân Thiên Chúa bao la, 

muôn đời con sẽ ngợi ca ơn Ngài!”  

 

Little Saigon, Nam Cali – Mùa Hè 2021 

 Vũ Ngọc Lộc 
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50 Năm Nhìn Lại – Mục Lục 

 

Tập 1/5 - Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại: HBT/TNTT 

 

Bìa Tập 1/5: Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại 

Phần 1   HBT/TNTT – Cộng Đoàn Westminster 

Phần 1.1 - Các bài đăng trong Kỷ yếu 25 Năm Thành Lập Cộng Đoàn Westminster (2004) 

Tên Bài            Trang 

1. Nhìn Lại Để Tiến Tới ... (Vũ Ngọc Lộc)        4 

2. Tương Quan Vợ Chồng Trong Gia Đình Công Giáo (Hồng Ân)    5  

3. Đầy Tớ Vô Dụng (Lộc Vũ)          9 

4. Thánh Thể: Từ Sứ Điệp Fatima Đến Sứ Điệp Akita Và Nền Hòa Bình Thế Giới (Hồng Ân)  13 

5. Giáo Hội Và Sứ Mệnh Truyền giáo Trong Ngàn Năm Mới (Hồng Ân)    18  

 

Phần 1.2 -  Các bài chia sẻ với các phụ huynh HBT/TNTTW: 

Tên Bài           Trang 

6.Hành Trình Của Ơn Gọi (Vũ Ngọc Lộc) (2/2006)      25 

7.Hôn Nhân và Gia Đình Công Giáo (Vũ Ngọc Lộc) (Chia sẻ 14-7-2009)    28   

8.Làm sao để tạo hạnh phúc gia đình (Vũ Ngọc Lộc) (11-10-2014)    33 

9.Thể Hiện Yêu Thương Trong Đời Sống Vợ Chồng Mỗi Ngày  (Vũ Ngọc Lộc) (6/2015)  35 

         

Phần 1.3 - Các bài đăng trong “Kỷ yếu 15 năm thành lập Hội Bảo Trợ TNTT Westminster” 

(2006) 

Tên Bài                   Trang  

10.Lời Phi Lộ (Vũ Ngọc Lộc - Ban Thực Hiện Kỷ Yếu)         44 

11.Nhiệm kỳ đầu tiên – Xây dựng nền tảng (Vũ Ngọc Lộc)        46  

12.My Mother – Mẹ Tôi (Lộc Vũ)           52 

13.Thế nào mới là Tình Yêu Chân Thật (Hồng Ân)         56 
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14.Căn Bệnh Thời Đại – Pop Culture (We reap what we sow)  (TTTH)    61 

15.Nhà Giáo Cao Quý (Hống Ân)            69 

16.Thơ Sử Việt: Việt Nam–Con Rồng Cháu Tiên (Hồng Ân)         76 

17.Poem: Final Home (Mỹ Linh) – Về Lại Quê Nhà (Việt Ngữ:  Hồng Ân)     86 

18.Thơ Sử Việt: Việt Nam Quê Hương Tôi (Hồng Ân)          90  

19.Về Nguồn (Hồng Ân)              100 

20.Thánh Lễ Là Thiên Đàng Nơi Hạ Giới (Hồng Ân)        114 

21.Thánh Lễ Trong Cuộc Đời (The Mass in your life) – TTTH       117 

22.Ca khúc: Mary, Did You Know? (Maria, Mẹ Có Biết?) – Lộc Vũ      123 

23.Did You See God? – Lời Bàn của Lộc Vũ         126 

24.Poem: Why I Follow Jesus? (Tại Sao Tôi Theo Chúa?) – Lộc Vũ chuyển ý thơ.   140 

      

Phần 1.4 - Các bài viết về bái tế cổ truyền  

Tên Bài                    Trang  

25.Ý Nghĩa Lễ Tế Thiên Kính Tổ (Hồng Ân)       143 

26.Lễ Tế Thiên Kính Tổ (Hồng Ân)        146 

27.Văn Chúc Xuân Bính Tuất (12-02-2006) (Vũ Ngọc Lộc)     147 

28.Hội Nhập Văn Hóa Dân Tộc Vào Nghi Lễ Phụng Vụ (Hồng Ân)    149 

 

Phần 1.5 - Các bài giảng khóa cho TNTTW và sa mạc huấn luyện Trợ Tá  

Tên Bài            Trang  

29.Ơn Gọi Làm Trợ Tá TNTT (14-9-2001)       153 

30.Thánh Lễ và ĐờI Sống TNTT (31-12-2005)       155 

 

Phần 1.6 - Nhóm Thân Hữu HBT/TNTT 

Tên Bài                     Trang 

31.Nhóm Tháng Gia (19-10-2000)        169 

32.Gia Đình Sống Đức Tin (29-12-2013)       172 
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33.Chúc Mừng Kim Khánh Anh Chị Chính-Liễu 1-1-2016     177 

34.Thư Mời Dự Lễ Ra Mắt Ban Đại Diện Nhóm Thân Hữu  Hội Bảo Trợ TNTT (13-3-2016) 178  

35.Bản tin số 1 - Nhóm Thân Hữu HBT/TNTT (4-6-2016)     179 

36.Bản tin số 2 -Nhóm Thân Hữu HBT/TNTT (16-8-2016)      180 

37.Bản tin số 3 - Đêm Họp Mặt Mừng Lễ Thánh Gia 2016 (12-1-2017)    181 

38.Bản Tường Trình Buổi Họp Mừng Lễ Thánh Gia 12/2017     190 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/ban-tuong-trinh-buoi-hop-mat-mung-le-

thanh-gia-2017-copy.pdf 

39.Tường Trình Họp Mặt Mừng Lễ Thánh Gia 2018 (5-1-2019)    205 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/tuong-trinh-hop-mat-mung-le-thanh-gia-

2018.pdf 

40.Kiềm chế lời nói để sống an vui hòa hợp (5-1-2019)     223 

41.Chú giải ý nghĩa hai chữ “ích diên” và “bát cậy”(4-8-2020)    227 

42. Chúa Giêsu có anh chị em ruột không? (4-8-2020)     232 

  

Phần 1.7 - Điếu văn tiễn biệt các Thân Hữu HBT/TNTTW:  

Tên Bài                   Trang 

43.Khóc anh cựu hội trưởng Trần Việt Cường (25-5-2013)     234 

44.Điếu Văn Tiễn Biệt Vincenté Lưu Hữu Lộc (15-6-2013)     237  

45.PHÂN ƯU bác Dominico Phạm Đức Tú        240 

46.Điếu Văn Tiễn Biệt Đôminicô Phạm Đức Tú (13-7-2013)     241 

47.Khóc Bác Vũ Ngọc Khanh (8-9-2017)        244 

48.Tâm Tình Với Bạn Ta (tức Vũ Ngọc Khanh) (28-9-2017)     248 

49.Khóc bác Trịnh Ngọc Đoán (2-5-2018)       258 

50.Đôi Dòng Tiểu Sử Về Ông Trịnh Ngọc Đóan (2-5-2018)     259 

51.Tâm Tình Người Ra Đi Nhắn Người Ở Lại (2-5-2018)     261 

52.Điếu văn tiễn biệt chị Teresa Nguyễn Thanh Thủy (chị Đường) – (12-3-2021)       264-267 

 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/ban-tuong-trinh-buoi-hop-mat-mung-le-thanh-gia-2017-copy.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/ban-tuong-trinh-buoi-hop-mat-mung-le-thanh-gia-2017-copy.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/tuong-trinh-hop-mat-mung-le-thanh-gia-2018.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/tuong-trinh-hop-mat-mung-le-thanh-gia-2018.pdf
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Tập 2/5 - Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại: Đốc Sự 16 

Bìa Tập 2/5: Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại 

Phần 2   Đốc Sự 16 - Quốc Gia Hành Chánh 

Phần 2.1 - Các bài đăng trên d/đ đs16 & d/đ csvđs16  

Tên Bài            Trang 

1. Tôi Đi dự Hội Ngộ 40 Năm Đốc Sự 16 (3-7-2010) (.pdf)      3 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/toi-di-du-hoi-ngo-40-nam-ds16.pdf 

2. Đôi Dòng Tiểu Sử Về Bà Nguyễn Văn Thành, nhũ danh Anna Trần Thị Nhã (7-12-2016)  5 

3.Bà Thành -  Người đàn bà vượng phu ích tử (7-12-2016)     7 

4.Họp Mặt Tân Niên Đinh Dậu của ĐS16 Nam Cali (11-2-2017)     12 

5.Trà Đàm ĐS16 Nam Cali 27-5-2017        18 

6.Trà Đàm Tổng Kết 29-7-2017         24  

7.Phóng sự về HNĐS16 – 2017 (20-10-2017)       30 

8.Cám Ơn Người – Đồng Môn ĐS16 (20-10-2017)      51 

9.Hậu Hội Ngộ ĐS16 – 2017 (11-11-2017)       69 

10.ĐS16 Nam Cali – Họp Mặt Đầu Xuân Mậu Tuất 10-3-2018     81  

11.Chuyến thăm New York gặp Bill Bích 13-4-2018      91  

12.Tường Thuật Buổi Họp Mặt Đón Tiếp Chị Thư 28-4-2018     95 

13.Phóng sự ngắn: Tiễn chị Thư 5-5-2018       106 

14.Từng thuật buổi đón tiếp bạn Đặng Văn Hiền ngày 6-9-2018     113 

15.Phóng Sự Họp Mặt Từ Gĩa chị Cao Thị Liên 15-9-2018      117 

16.Phóng Sự Buổi Họp Mặt Đón Tiếp Bạn Bill Bích Tại Nam Cali 4-10-2018   129 

17.Tiễn Biệt Chị Thu Mai (11-10-2018)        134 

18.Thư gửi bạn Vũ Minh Ngọc 23-11-2018       140 

19.Thư gửi chị Hồng Thu 2-12-2018        147 

20.Phóng sự về đám cưới Tạo-Thư (1/12/2018)       152 

21.Tổng Kết Các Sinh Họat của ĐS16 Trong Năm 2018 (29-12-2018) (pdf)    171 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/toi-di-du-hoi-ngo-40-nam-ds16.pdf
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https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/tong-ket-cac-sinh-hoat-cua-

ds16-trong-nam-2018.pdf 

22.Trà Đàm Tất Niên Mậu Tuất Với La Công Tử (2-2-2019)     172 

23.Đồng Môn ĐS16 Họp Mặt với anh Phạm Duy Khiêm (2-6-2019)    179 

24.Tường Thuật Buổi Họp Mặt Với Bill Bích Ngày 18-10-2019     181  

25.ĐS16 Chúc Mừng 45 Năm Thành Hôn của Anh Chị Ninh-Bé 18-10-2019   201 

26.Phóng Sự Bằng Hình Ảnh Cuộc Viếng Thăm Cali của Bạn Bill Bích 18-10-2019   205  

27.Tưởng Nhớ Đồng Môn La Quốc Chánh - ĐS16 (7-11-2019)     215 

28.Phóng Sự Buổi Họp Mặt Với 3 Người Đẹp 8-12-2019      224 

29.Họp Mặt Với Hùng Đỗ tại Nam Cali ngày 23-12-2019 (pdf)     239 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/hop-mat-voi-hung-do-tai-nam-cali-ngay-23-

12-2019.pdf 

30.Họp Mặt ĐS16 Nam Cali Hậu Covid-19 ngày 14-7-2021     240 

31.Họp Mặt Bánh Xèo ngày 11-8-2021        244 

32. Chuyến Viếng Thăm Tốc Hành Chị La Quốc Chánh      254 

 

Phần 2.2 - Các bài đăng trên “Đặc San 40 Năm Hội Ngộ Đốc Sự 16 – 2010” (3-7-2010) 

 Tên Bài          Trang 

33.ĐS16, 40 Năm Nhìn Lại (Vũ Ngọc Lộc)       259 

34.ĐS16, Đại Gia Đình Hành Chánh (Lộc-Hưng)      269  

35.Kỷ Niệm Xưa – Dạy Kèm Môn Kinh Toán Học (Vũ Ngọc Lộc)     274 

36.Những Ca Khúc Hội Ngộ (Vũ Ngọc Lộc)       270    

37.Tự thuật: Gia Đình Tôi (Vũ Ngọc Lộc)       273 

 

Phần 2.3 - Các bài đăng trên Bản Tin Hội QGHC-Nam Cali 

Tên Bài           Trang 

38.ĐS16 tham dự Hội Ngộ Liên Khóa 2017 (21-10-2017) (.pdf)    283 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/ds16-tham-du-hoi-ngo-lien-khoa-2017.pdf 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/tong-ket-cac-sinh-hoat-cua-ds16-trong-nam-2018.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/tong-ket-cac-sinh-hoat-cua-ds16-trong-nam-2018.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/hop-mat-voi-hung-do-tai-nam-cali-ngay-23-12-2019.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/hop-mat-voi-hung-do-tai-nam-cali-ngay-23-12-2019.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/ds16-tham-du-hoi-ngo-lien-khoa-2017.pdf


  

90 
 

39.Tôi đi dự Đại Hội Thường Niên Bầu BĐD QGHC Nam Cali (2-3-2019) 284  

40.Hội CSV/QGHC Nam Cali Tưởng Niệm 30-4 tại Little Saigon (27-4-2019) 296  

41.Tưởng Niệm 30-4 tại Little Saigon (27-4-2019)     299 

42.Tưởng Nhớ Trần Thi - ĐS15 Với Những Kỷ Niệm Tù Cải Tạo (22-10-2019) 309 

 

Tập 3/5 - Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại: Phong Trào Cursillo 

Bìa Tập 3/5: Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại 

Phần 3   PT. Cursillo: Các bài suy niệm viết cho Bản Tin Ultreya của PT. Cursillo và Bản Tin Liên 

Kết của LN Thánh Tâm 

Tên Bài            Trang 

1.Chúa Kitô, Niềm Hy Vọng của Chúng Ta (5/2008)      6  
2.Vài Nét về Liên Nhóm Thánh Tâm (21-5-2008)      8  

3.Sứ Mệnh Rao Giảng Tin Mừng (6/2008)       12  

4.Thinh Lặng (9/2009)          18  

5.Noi Gương Các Thánh Tử Đạo Việt Nam Trong Bối Cảnh Hiểm Họa Mầt Nước (11/2011) 21  

6.Bình An Dưới Thế … (12/2011)        29 

7.Niềm vui Phục Sinh của người tông đồ (17-4-2012)     35 

8.Chia sẻ Niềm Vui Phục Sinh (20-4-2012)       41 

9.Cầu Xin Chúa Thánh Thần (6/2012)        43 

10.Gia Đình Sống Năm Đức Tin (12/2012)       45 

11.Lectio Divina và Tôi (16-2-2013)        50  

12.TÂN PHÚC ÂM HOÁ ĐỂ THÔNG TRUYỀN ĐỨC TIN (3/2013)    52 

13.Sống Kinh Tin Kính (11-5-2013)        59 

14.Sống công bình bác ái với mọi người (08-09-2013)     61 

15.Sống Đức Tin: Thực Thi Công Bình Bác Ái (15-11-2013)     64 

16.Ánh Sao Bêlem trong thời đại ngày nay (12/2013)     68 

17.Sống Đặc Sủng Cursillo (3/2014)        73 
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18.Phát Triển Tình Bạn Với Chúa Và Với Anh Chị Em (6/2014)    78 

19.Sống Yêu Thương Trong Gia đình (15-8-2014)      82 

20.Sống Phó Thác (9/2014)         85 

21.Sống Hiệp Thông Trong Giáo Hội (11/2014)      89 

22.Niềm An Bình và Hy Vọng Trong Mùa Giáng Sinh (12/2014)    93 

23.Sống Đức Tin Trưởng Thành (3/2015)       97 

24.Những thách đố của các gia đình giới trẻ sống chứng nhân trong xã hội ngày nay  

(8/2015)           114 

25.Đào luyện con cái sống đức tin trưởng thành (9/2015)     121 

26.Sống yêu thương từ trong gia đình cho đến ngòai xã hội (FC 71) (9/2015)  127 

27.Đừng Sợ Chính Trị (14-11-2015)        138 

28.CON BÚP-BÊ VÀ BÔNG HỒNG TRẮNG (11/2015)      141 

29.Niềm Mơ Ước Mùa Giáng Sinh 2015 (12/2015)      145 

30.Chia sẻ về thông điệp Laudato Sí (12/2015)      151 

31.Tìm Hiểu Năm Thánh Lòng Thương Xót 2016 (1/2016)     154 

32.Thương xót người vô gia cư (2/2016)       167 

33.Thương linh hồn 7 mối (3-4-2016)        171 

34.Thương người 7 mối phần xác (3/2016)       175 

35.Đỉnh Cao Năm Toàn Xá Là Cuộc Gặp Gỡ Thiên Chúa Cha (3/2016)   181 

36.Sám Hối Là Linh Hồn Của Năm Thánh Lòng Thương Xót (4/2016)   184 

37.Sám Hối trong Năm Thánh Lòng Thương Xót (4/2016)     187 

38.Sống Năm Thánh Lòng Thương Xót – Tha Thứ (5/2016)     191 

39.Đức Mẹ là Mẹ của Lòng Thương Xót (5/2016)      194 

40.Sống Năm Thánh Lòng Thương Xót – Trợ Giúp Thương Phế Binh (6/2016)  198 

41.Giai thoại giữa Mẹ Thánh Teresa Calcutta và Bà Hillary Clinton (10/2016)  204 

42.Mẹ Thánh Teresa - chứng nhân của lòng thương xót – BTU (11/2016)   208 

43.Sống đức tin Công Giáo qua 3 sứ vụ: tư tế, rao giảng, vương gỉa (1/2019)  212 
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44.Sứ Mạng Rao Giảng Tin Mừng – BTU (1/2017)      219 

45.Tiếp Tục Sống Tinh Thần Năm Thánh Lòng Thương Xót     225  

Trong Thời Hậu Năm Thánh (2/2017) 

46.Hoán Cải Để Vui Sống Tin Mừng BTU (3/2017)      231 

47.Toàn Thể Dân Chúa Rao Giảng Tin Mừng (4/2017)     235 

48.Rao giảng tin Mừng và hiểu sâu sứ điệp cơ bản (5/2017)     237 

49.Hóan Cải Để Rao Giảng Tin Mừng BTU (6/2017)      241 

50.Những đặc tính của việc hành đạo (7/2017)      246 

51.Các Động Lực Thúc Đẩy Công Cuộc Loan Báo Tin Mừng (9/2017)   251 

52.Bí ần về tháp chuông nhà thờ Fatima Bình Triệu (10/2017)    254 

53.Sám Hối trong Năm Thánh Lòng Thương Xót (3/2018)     259 

54.Thánh Giuse - Gia Trưởng Âm Thầm Phục Vụ (3/2018)     264 

55.ĐGH Biển Đức XVI Tông Du Hoa Kỳ vớI Sứ Điệp: “Christ Our Hope” (5/2018)  267 

56.Father’s Day – Ngày Nhớ Ơn Cha (6/2018)      274 

57.Vai trò tác nhân của Chúa Thánh Thần trong công cuộc truyền giáo (6/2018)  283 

58.Ai giết Chúa Giêsu? (6/2018)        290 

59.Sống Hiệp Thông Trong Gáo Hội (6/2018)       298 

60.Chiara Corbella – Một Chứng Nhân Tình Yêu Thời Hiện Đại (9/2018)   303 

61.Chia sẻ: Người Cursillista sống đức tin Công Giáo (1/2019)    307 

62.Người Cursillo sống đức tin với anh chị em trong Phong Trào (2/2019)   315 

63.Cảm Nghiệm Phục Sinh – Sống Đời Sống Mới (4/2019)     318 

64.Tĩnh Tâm Cursillo LN Westminster – LN St. Columban (8/2019)    321 

65.Chúa giáng trần ở giữa chúng ta (12/2019)      329 

66.Lời Nguyện Cầu Cuối Năm (1/2020)       333 

67.Noi Gương Thánh Phaolô: Sứ Gỉa của Dân Ngọai (1/2020)    335 

68.Tầm quan trọng của lời cầu nguyện trong công tác tông đồ (3/2020)   339 

69.Việc Tông Đồ Với Lời Cầu Nguyện (4/2020)      342 
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70.Mừng Chúa Phục Sinh trong bối cảnh đại dịch toàn cầu Coronavirus (4/2020)  345 

71.Đại dịch Covid-19 có phải là sự trừng phạt của Thiên Chúa không – BTU (5/2020) 349 

72.Giờ Chầu Thánh Thể 17-5-2020.pdf       354 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/gio-chau-thanh-the-17052020.pdf 

73.Mẹ Maria, Nguồn Cậy Trông và Hy Vọng Trong Cơn Đại Dịch Covid-19 (17-5-2020) 362 

(Suy niệm về sứ điệp của Đức Mẹ tại Fatima) 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/suy-niem-ve-su-diep-cua-duc-me-tai-

fatima.pdf 

74.Cha Joseph Nguyễn Thái - Chứng nhân của Thầy Giêsu thời hiện đại (20-5-2020) 366 

75.Tội Phân Biệt Chủng Tộc (6/2020)        373 

76.Chứng Nhân Của Chúa Giêsu Trong Cơn Đại Dịch Covid-19    379  

77.Yêu Thương đồng lọai như bản thân mình      385 

78.Cuộc chiến giữa Thiện và Ác trong xã hội Hoa Kỳ-BTU3 (9/2020)    391 

79.Truyền bá Tin Mừng trong thời hiện đại (11/2020)     402 

80.Sống bác ái với lòng hy sinh-BTU (12/2020)      405 

81.Người Công Giáo có nên chích ngừa Covid-19 không – BTU (1/2021)   414 

82.Loan báo Tin Mừng thời hậu bầu cử 2020 – BTU (2/2021)    427 

83.Hoán cải trong Mùa Chay Thánh – BTU (3/2021)      440 

84.Tinh thần Phục Sinh qua những dấu chỉ thời đại (4/2021)    445 

85.Sống đức tin không bè phái (5/2021)       453 

86.Yêu Thương và Phục Vụ (6/2021)        457 

87.Chia Sẻ Tin Mừng Với Bất Cứ Gía Nào (7-8/2021)      464 

88.Hóan Cải Trong Thời Đại Dịch (9/2021)       471 

89.Đức Maria, Mẹ Của Công Cuộc Phúc Âm Hóa (10/2021)      492 

90. Noi Gương Các Thánh Tử Đạo Việt Nam: Hy Sinh Vì Tình Yêu (11/2021                496 

91. Thánh Giuse – Gương Mẫu Cho Mọi Gia Trưởng (12/2021)         504-506  

 

https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/gio-chau-thanh-the-17052020.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/suy-niem-ve-su-diep-cua-duc-me-tai-fatima.pdf
https://locnvublog.files.wordpress.com/2021/09/suy-niem-ve-su-diep-cua-duc-me-tai-fatima.pdf
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Tập 4/5 - Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại:  

Hội Cao Niên Công Giáo - Linh Đài Đức Mẹ La Vang - Chính Trị 

Bìa Tập 4/5: Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại 

Phần 4  Hội Cao Niên Công Giáo – GP. Orange 

Tên Bài            Trang 

1. Ý Nghĩa Lễ Dâng Hương Ngày 30-4 (27-4-2012)      3 

2. Thánh Giuse quan thầy (5-5-2012)        5  

3. Văn Chúc Qúy Tị (10-2-2013)        7 

4. Văn Chúc Giáp Ngọ (31-01-2014)        8  

5. Văn Chúc Ất Mùi (19-02-2015)        9 

 

Phần 5  Linh Đài Đức Mẹ La Vang 

Các bài viết về Linh Đài Đức Mẹ La Vang tại Quận Cam: 

Tên Bài                  Trang 

6. Linh Đài Đức Mẹ La Vang ở Quận Cam (12-26-2017)     12  

7. Sự Tích Đức Mẹ La Vang – 3 (12-26-2017)       21 

8. Đức Mẹ La Vang Làm Phép Lạ (4-26-2019)       33 

9. Lễ Cung Hiến Linh Đài Đức Mẹ La Vang 17-07-2021      36 

 

Phần 6   Chính Trị:  

Các bài viết về Chính Trị - Xã Hội: 

Tên Bài                   Trang 

10. Niềm Mơ Ước Mùa Giáng Sinh 2015 (3-12-2015)       66 

11. Tầm quan Trọng Của Cuộc Bầu Cử Tổng Thống Mỹ 11/2016      72  

12. Bầu Cho Người Ít Tệ Hại Hơn? (2016)         76 

13. Cử Tri Công Giáo Bầu Cho Ai? (Donald Trump hay Hillary Clinton) (1-9-2016)  85 

14. Hội thoại trên TV: Ý Kiến Người Dân Về Cuộc Bầu Cử TT Mỹ Tháng 11-2016   99 
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15. Kinh Cầu Cho Người Bầu Phiếu          116 

16. Thương Xót Các Thương Phế Binh VNCH (6/2016)                        119 

17. NGƯỜI VẪN CỨU NGƯỜI (26-9-2016)         126 

18. Thư Ký của Thiên Thần (của Nguyễn Thị Kim Thoa với lời bàn của Lộc Vũ 21-3-2018) 133    

19. Hiểm họa Cộng Sản nhãn tiền trên nước Mỹ (21-8-2020)          149 

20. Chia sẻ với người Việt tỵ nạn về bầu cử 2020       159 

21. Bầu Cử 2020:  Người Công Giáo nên bầu cho TT Trump  hay Biden?    168 

22. Cầu nguyện cho đất nước Hoa Kỳ đang trong cơn khủng hỏang      180 

23. Tưởng Niệm Ngày Quốc Hận 30-4-1975 – Nhìn Lại Cuộc Chiến Việt Nam (4/2021) 191    

24. CRT – Viết Lại Lịch Sử Nước Mỹ (9/2021)           227 

25. Vài Vấn Đề Đáng Quan Ngại Trong Nền Giáo Dục Công Tại Hoa Kỳ (10/2021)       228-237 

 

Tập 5/5 - Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại: 

Thơ – Nhạc - Vinh Quang Family - Lộc-Hưng Family 

Bìa Tập 5/5: Tuyển Tập 50 Năm Nhìn Lại 

Phần 7   Thơ – Nhạc 

Tên Bài                   Trang 

1. Navarre Thi Tập (2008)         3 

2. Vườn Thơ ĐS16          46 

3. Ca khúc: Gần Nhau (2-7-2010)        86 

4. Ca khúc: Gặp Nhau 40 Năm Sau (2-7-2010)      87 

5. Thơ Chúc Tết (Đinh Dậu 2017)        90 

6. Khai Bút Đầu Năm Mậu Tuất: Dê Độc Món      95 

7. Thơ xướng họa: Mừng Hai Cháu Nội Ngoại: Levi và Ellie     97 

8. Chanter La Vie – I Have A Dream - Ngợi Ca Đời Sống (Pháp-Anh-Việt)   100  

9. Món Qùa Lưu Niệm (thơ - trang mở đầu)       104 

10. Thơ Văn Phản Chiếu Cuộc Đời (thơ - Lời Phi Lộ)      105 
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11. Yêu Nhau Dài Lâu (Lộc-Hưng)        106 

12. Dìu Nhau Đi Trọn Đường Đời (thơ ảnh BB)      107 

13. LỜI CHÚC MỪNG HOA ĐẸP (Ngư Sĩ)       108 

14. A song for Maddie: Go Maddie Go!        111 

– Ca khúc: Tiến Lên Maddie Tiến Lên! (4/2021) 

15. Nhóm 4 Chợ Chiều Thi Đàn        113 

16. Da đen – Da Trắng (Sưu tầm)        145 

17. Thơ Tặng Bạn (Tú Mèo)         147 

18. Thơ: Bàn Giao Hội Kín (Lộc Vũ)        148 

 

Phần 8 - Vinh Quang Family 

Các bài viết về ông bà ngoại Vinh Quang in trong Đặc San Tưởng Nhớ Ông Bà. Vinh Quang  

Tên Bài                 Trang 

19. Lời Mở Đầu - Đặc San Tưởng Nhớ ÔB. Vinh Quang     151 

20. Ông Vinh Quang - Một chứng nhân giữa dòng đời…     153 

21. Tâm tình của con cháu với ông Vinh Quang      155  

22. Con người sống để chết và chết để sống       157  

23. Lời bàn về cảnh giói bên kia cửa tử        159 

24. Bà Vinh Quang - Một chứng nhân giữa dòng đời…     170 

25. Di sản của bà Vinh Quang         172 

26. Your Great GrandParents (Rose Vũ)       198 

27. Tôi Đi Dự Tang Lễ Bà Tứ (pdf) – 25-2-2019      203 

(đăng trên Lộc Vũ Facebook): https://drive.google.com/drive/search?q=type:pdf 

28. Video Tang Lễ Cô Tứ (đăng trên Facebook)      203 

https://www.facebook.com/loc.vu.92775/posts/2214796208775800 

29. Vinh Quang Family Tree         222 

30. Hình gia tộc họ Trịnh         222 

https://drive.google.com/drive/search?q=type:pdf
https://www.facebook.com/loc.vu.92775/posts/2214796208775800
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Phần 9  Lộc-Hưng Family: Các bài viết về gia đình Lộc-Hưng: 

Tên Bài                    Trang 

31. A Prayer of Thanksgiving on the Thanksgiving Day     224 

32. Lời Nguyện Lễ Tạ Ơn         225 

33. A Prayer for Family Mealtime on Christmas Day      226 

34. Chương Trình Lễ Mừng Thượng Thọ Bác Cả Đậu (5-5-2018)    230 

35. Gia đình Vinh Quang Mừng Tết Kỷ Hợi 5-2-2019      233 

36. Chương Trình Hôn Lễ của Mỹ Hà-Bình Đậu (21- 12 - 2019)    243 

37. Thánh Lễ Hôn Phối của Mỹ Hà – Bình Đậu      255 

38. Đại Gia Đình Vinh Quang Mừng Tết Canh Tý 2020     265 

39. A Prayer for the Lunar New Year 2020 (song ngữ Anh-Việt)    280 

40. My Reflection on my Parents' 50th anniversary       282 

41. Kim’s Reflection on her parents        284 

42. Vũ Family Tree – Nov 2021        284 

 

 

Source: crosswalkmail.com  


